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Sobre as praticas interdisciplinares junto ao
desenvolvimento infantil

A maneira de compreender o desenvolvimento
humano tem mudado de forma significativa, tanto entre os
profissionais da saude, como da educacdo. Se antes as
mudancas observadas eram explicadas, em sua maior parte,
por fatores individuais, hoje, a maioria dos profissionais j&
consegue articular todas essas mudancas aos mais diversos
contextos em que o sujeito se insere e interage!.

Vamos pensar num exemplo prdtico: os avancos
cientificos ndo nos permitem mais analisar o desenvolvimento
da linguagem de uma crianca com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), comparando-o com o de uma crianca que ndo
possui tal perfil. E, portanto, também ndo podemos planejar
infervencdes para essa crianca, seguindo  padroes
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estdo em expansdo, inclusive na formagdo dos profissionais.
Essas reflexdes e os avancos que elas possibilifam em
relacdo 4 atencdo 4 salde e a educacdo das pessods
ocorrem mais rapidamente nos paises desenvolvidos. Prova
disso, € que somente agora algumas profissdes da drea de
salde estdo observando a necessidade de reverem suas
prdaticas em ambientes clinicos e ndo clinicos. Por estas e
outras razdes, faz-se cada vez mais necessdrio, discutir sobre
as prdticas interdisciplinares voltadas ao desenvolvimento
humano e, especialmente, ao desenvolvimento infantil2.
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Essas acdes podem se tornar mais ou
menos complexas, a depender dessa forma de
pensar sobre o processo de formacdo e
desenvolvimento humano,
independentemente do ambiente de atuacdo
profissional.

Nesse sentido, gostaria de reforcar aqui
o conceito de promocdo de saude. Promover
a saude implica conhecer as necessidades da
populacdo abrangida, levando em conta
fatores macro e microcontexftuais. Essa
atuacdo ndo deve se restringir ao conftrole de
fatores etioldgicos, mas também, priorizar a
elaboracdo de estratégias de acdo voltadas
ao coletivo. Além disso, o objetivo nGo deve ser
o de tornar a populacdo dependente dos
profissionais, mas sim, de |he dar autonomia
para que ela possa promover, por si 6, a sud
saude e compreender tal processo3. Pensamos
que a atuacdo pautada nestes conceitos
deverd oferecer subsidios para o)
aproveitamento  do  potencial humano,
gerando condicdes essenciais que propiciam,
por sua vez, um desenvolvimento
verdadeiramente satisfatdrio.

As pesquisas atuais indicam alguns
frabalhos promissores em relagcdo ao foco
interdisciplinar de trabalho em salde e
educacdo, e uma preocupacdo maior com o
processo de desenvolvimento infantil.
Precisamos reforcar, no enftanto, que o
frabalho interdisciplinar envolve estudos acerca
do significado e da pertinéncia  das
colaboracdes entre as disciplinas. Isso deve ser
levado em consideracdo, em prol de um novo
conhecimento capaz de avancgar aspectos da
prépria  formacdo humana e que hagja
deslocamentos dos campos dos diversos
saberes no sentido da construcdo de um saber
essencialmente interdisciplinar. Isso possibilitard,
com certeza, um didlogo mais fluido entre
profissionais das mais distintas  dreas de
atuacdo.
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