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RESUMO: Este artigo cientifico tem como objetivo compreender a importancia do Iudico nos
processos de aprendizagem das criangas pequenas. Justifica-se o presente estudo pela
percepcao, durante os estdgios, de que o jogo ¢ uma excelente forma de aprendizagem na
educagao infantil, pois ja faz parte do cotidiano das criangas, além de ser uma necessidade dos
individuos. Este trabalho trata e ao mesmo tempo defende o brincar na educacio,
principalmente nesse nivel educacional. O problema em questdo ¢ se o ludico pode ser um
recurso importante na aprendizagem e também afeta o lado afetivo, cognitivo e social da
crianca. A partir disso, trabalha-se por hipotese e verificagao bibliografica de que a brincadeira
deve fazer parte do trabalho, dos métodos e dos recursos dos professores. E preciso entender a
influéncia da inteligéncia na educacao infantil, compreender como a crianga aprende por meio
de brincadeiras e jogos e como isso pode favorecer seu desenvolvimento. Constata-se, como
resultado, que a ludicidade € essencial no ambiente escolar e para que os alunos desenvolvam
melhores relagdes afetivas e sociais com os colegas, a familia e a sociedade como um todo,
além de ser uma forma divertida de ensinar e poder aprender praticas que podem incluir, fazer
e respeitar regras, pensar, adquirir autonomia e alcancar a felicidade
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ABSTRACT: This scientific article aims to understand the importance of play in the learning
processes of young children. The present study is justified by the perception, during the
internships, that the game is an excellent form of learning in early childhood education, as it is
already part of children's daily lives, it is also a need for individuals. This work deals with and
at the same time defends playing in education, especially at this educational level. The problem
in question is whether the ludic can be an important resource in learning and also affect the
affective, cognitive and social side of the child? It works by hypothesis and the bibliographical
verification that the game should be part of the teachers' work, methods and resources. It is
necessary to understand the influence of intelligence in early childhood education, to
understand how children learn through play and games and how this can favor their
development. As a result, it is pointed out that playfulness is essential in the school environment
and also for students to develop better affective and social relationships with colleagues, family
and society as a whole, in addition to being a fun way of teaching is being able to learn practices
that can include making and respecting rules, thinking, autonomy and achieving happiness.
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INTRODUCAO

O ludico em si vai além do ambito do jogo, passa pelo campo da imaginagdo,
criatividade, emocgdes, percepgao e outros aspectos que melhoram a educagao e a formagao na
infancia. A crianga, portanto, humaniza e cria cultura por meio da interagdo com os pares,
quando se apropria e transforma em objeto o que foi historicamente criado, ou seja, modifica o
ambiente, criando algo para atender as suas necessidades.

A crianga fala em linguas diferentes. Segundo Piaget, “o brincar faz parte da infincia”
(apud JEANDOT, 1997, p. 42). E preciso considerar o todo de cada individuo para que as
criancas desenvolvam o equilibrio, pois, ao estimular apenas uma area do conhecimento, outras
ficardo faltando, causando desequilibrio. No mesmo viés, para Fantacholi (2011, p. 1), “[...] o
brincar ¢ uma importante forma de comunicagdo, por meio da qual a crianca pode reencenar
seu cotidiano, um mundo de fantasias e imaginagdes”.

Nesse sentido, o ludico tornou-se uma ferramenta educacional capaz de promover uma
aprendizagem mais dindmica, interativa e mais eficaz, contribuindo significativamente para a
aprendizagem de criangas com ou sem dificuldades, quando vivenciam limitagdes, dificuldades
e deficiéncias cognitivas. Desse modo, abrange pessoas com necessidades educativas especiais
com dificuldade de compreensao, locomocgao e fala.

Conforme pesquisa de Vygotsky, Luria e Leontiev (1998) sobre aprendizagem,
principalmente na infancia, supde-se que o ato de brincar influencia no desenvolvimento da
crianca, considerando-se que os jogos de “faz de conta” e a criagdo de mundos paralelos e
brincadeiras de fantasia estimulam a acao e a tomada de decisdo em situagdes dificeis do dia a
dia. De acordo com as reflexdes desse autor, podemos dizer que o ato de brincar ¢ uma “coisa
séria” e estimula a curiosidade, cria confianca, faz com que tome a iniciativa, desenvolve
linguagem, foco e pensamento criativo.

A ludicidade decorre também da capacidade de simbolizar a partir da aquisi¢ao de
imagens, de transforma-las em ferramentas de construcdo e socializagdo do conhecimento.
Historias, contos, lendas, folclore e muitas piadas formam, nesse contexto, um rico banco de
dados cultural.

Para cumprir essas pretensdes, buscamos um estudo bibliografico exploratério com
abordagem qualitativa da dindmica entre o contexto escolar infantil e o desenvolvimento da

crianga, que nao ¢ material, mas construido por meio de uma rede de significados subjetivos.
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O objetivo desta pesquisa ¢, entdo, demonstrar como o ludico pode facilitar o processo
de aprendizagem, tornando o ensino mais prazeroso.

Considerando que o ludico ¢ indispensavel na formagao das criangas, surge a seguinte
indagagdo: como o ludico pode facilitar o processo de aprendizagem?

O brincar ¢ um recurso metodologico importante para apoiar a aprendizagem das
criangas na educacao infantil. Os jogos transmitem contetido por meio de regras, pois permitem
a exploracao do ambiente, e proporcionam o aprendizado de forma divertida e significativa,
agregando conhecimento.

Segundo Carvalho et al. (1992, p. 14), as brincadeiras sdo importantes na vida das
criangas, pois, quando brincam, aprendem e controlam tudo ao seu redor, por meio de esfor¢o
fisico e mental e sem se sentirem obrigadas pelos adultos a se sentirem livres.

Nesse sentido, o jogo ¢ uma ferramenta educacional muito importante. Cultural e
biologicamente, ¢ uma atividade livre, alegre e significativa. Possui grande valor social e
inimeras possibilidades educativas, por promover o desenvolvimento fisico, estimular a vida
mental e intelectual, contribuir para a adaptacdo grupal, preparar a crianca para a vida em
sociedade, e mostrar a participagdo e os pressupostos de relagdes sociais como estdo
estabelecidos (KISHIMOTO, 1996, p. 26).

Sabemos que o ludico ¢ indispensavel na formagao das criangas e, por isso, mostramos
como ele pode facilitar o processo de aprendizagem dessas criancas dentro das esferas de
educacao.

A aprendizagem por meio da agdo ludica pode ampliar o repertdrio cultural da crianca
e ir além do conhecimento preconcebido, desde que o ensino seja intencional e pautado em
praticas humanas alienantes. Vygotsky (2006, p. 271) observa isso: “Um professor ndo ensina
a uma crianca o que ela ja sabe fazer, mas o que ela nao sabe, mas pode fazer se for ensinada e
orientada. O préprio processo educativo ocorre sempre na forma de cooperagdo entre criangas
e adultos e representa um estado especial de comunicacdo mutua de forma ideal e eficaz [...]”.

O professor, como um mediador do conhecimento, antes de tudo precisa ter uma
didatica coerente e dindmica, mantendo os alunos interessados em aprender. Ao buscar qual ¢
a melhor forma de transmitir o conhecimento na Educacao Bésica Infantil, verificamos que o
ludico desempenha um papel muito importante, ja que, considerando que nessa fase as
brincadeiras sdo muito relevantes na formagdo dessas criancas, ¢ por meio delas que eles
conseguem se expressar e transmitir alegria, o que faz indispensavel trazer essas brincadeiras

para o plano pedagogico.
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A metodologia ¢ a de um estudo exploratorio de carater bibliografico (GIL, 2002).
Segundo Andrade (2009, p. 111), a pesquisa ¢ um conjunto de procedimentos que visam
pesquisar e resolver problemas tedricos ou praticos por meio do uso de métodos cientificos. A
pesquisa comecga a partir de uma dtavida, de um problema, de uma curiosidade ou de um
interesse humano em encontrar uma solucdo ou uma resposta para o fendmeno em estudo e
utiliza métodos cientificos; a busca de informagdes ndo ¢ um negécio facil e simples e ¢
necessario recorrer, principalmente, a fontes confiaveis e seguras.

Neste artigo, se realiza um estudo bibliografico, baseado em livros, periédicos e em
uma biblioteca virtual, limitando-se a um estudo descritivo que busca descrever caracteristicas
da aprendizagem ludica. Aqui, mostra-se como o jogo e/ou ludico dentro da formagdo de
professores influenciard suas aulas. Desse modo, este trabalho conta com um estudo
bibliografico qualitativo e se embasa em autores como Vygotsky, Luria e Leontiev (1998),
Negrine (1994), Santos (1999), Sneyders (1996), Huizinga (1990) e Marcellino (1990).

Para discorrer sobre tal proposta, o artigo esta dividido em trés partes. Inicia-se com a
importancia do ludico em sala de aula; depois, o topico dois aborda o brincar na educagao
infantil e sua importancia; e o topico trés, a seu turno, traz o debate sobre o papel do professor

com o ludico.

1 A LUDICIDADE E SUA HISTORIA

Por muitos séculos, a crianga ndo foi vista e valorizada como agora, muito menos foi
possivel distinguir o periodo compreendido como infancia. O historiador francés Philippe Aries
(1981) afirma que criangas e jovens foram marginalizados desde os tempos antigos. A infancia
ndo era compreendida como um periodo, nasciam criangas € com poucos anos ja se misturavam
com os adultos; quando se tornavam menores, o amor estava ali, mas, superficialmente, o curso
de sua existéncia foi “curto e insignificante”. Para Aries (1981), nesse periodo ndo havia tempo
ou motivo para carinho ou demonstra¢ao de amor.

A aprendizagem acontecia gracas a comunicagdo e as relagcdes mutuas entre os adultos
e era transmitida através da ajuda dada pelas criangas nas tarefas. Nao havia preocupac¢do com
a educacao daquelas criangas, isso nao era importante naquele momento, que a autora entendeu
como uma consciéncia de que uma crianga tem necessidades, diferencas e peculiaridades
completamente diferentes dos adultos, e eles se expressam. De acordo com Aries (1981, p. 20),

contudo, “o sentimento de infincia ndo significa a mesma coisa que o apego as criangas,

[SSN: 2675-4681 - REEDUC * UEG * v. 10 * n. 1 * jan/dez 2024 397



corresponde a consciéncia da especificidade da infancia, aquela caracteristica especial que
essencialmente separa a crianca do adulto”.

Esse sentimento vivenciado e demonstrado para a crianca diz respeito ao cuidado, a
atencao e a preocupagdo com seu bem-estar ¢ desenvolvimento. Assim, se durante séculos a
crianca foi marginalizada e considerada um ser insignificante e invisivel, hoje ela ¢ aceita e
valorizada por suas peculiaridades e caracteristicas, tem uma identidade pessoal e histdrica.

E ¢ pela mudanca desses principios que a visao da crianga se confirma como
estruturada historicamente. De acordo com os Referenciais Curriculares Nacionais para a
Educacao Indantil (RCNEI, 2012), a crianca ¢ apresentada como “um sujeito historico que tem
direitos e que constrdi sua identidade pessoal e coletiva por meio de suas experiéncias e agdes
cotidianas”.

A crianga passa a ser vista, portanto, como um ser com uma cultura e historia ativa,
um jeito unico de ser, com sentimentos, desejos e curiosidade, onde se torna protagonista de
suas agdes, com um carater unico.

A crianca, como produtora de sua propria informagdo, ndo recebe a informacdo na
forma transmitida, mas lhe da novos significados quando se comunica com os adultos; somente
quando essa informagdo ¢ remarcada ela a compreende e compreende esses amigos.

Assim, a crianca tem necessidades, diferencas e peculiaridades que se manifestam,
interagindo de forma Uinica, ou seja, ela € produtora de sua propria cultura, uma cultura infantil.
Para Lomenso (2008, p. 15), o brincar ¢ especifico da cultura da infancia e das criangas, pois
“[...] € uma atividade culturalmente aprendida, que permite que elas se formem como sujeitos
em um ambiente em constante mudangca com a constante aquisi¢do de conhecimentos,
informagdes e valores”.

Assim, Almeida (2012 apud LOMENSO, 2008, p. 16) aponta que “entre as inumeras
possibilidades de produgdo cultural, uma das ferramentas presentes na vida de uma crianga € o
jogo. Ao brincar, a crianga recria o que entende de mundo e transforma isso em uma cultura
ridicula”.

A crianga €, entdo, um sujeito em constante desenvolvimento, capaz de pensar e agir
de maneira totalmente especial. Ela ¢ capaz de dar novos significados para o0 mundo ao seu
redor, essa € a sua natureza; ela € o produtora de sua propria cultura, e essa cultura ¢ legitimada
pela brincadeira.

Segundo Gilles Brougere (1998, p. 16), a cultura do brincar ¢ “todos os elementos da

vida e todos os recursos a disposi¢do da crianga com os quais ela pode construir outra classe”,
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ou seja, fingimento, momento no qual a crianga vive em situagdes imaginarias. “[...] € o amplo
conhecimento adquirido através das brincadeiras, ou seja, ¢ um conhecimento especifico das
criangas que brincam, e ¢ fundamental que ela adquira essa bagagem de informagdes ludicas,
pois € isso que a tornara um ser brincante ativo” (KISHIMOTO, 1996, p. 30).

Percebe-se que um jogo, seja ele qual for, tem o poder de mudar a vida de uma crianca
e deixa-la feliz, cada vez mais animada e corajosa para enfrentar os desafios.

Nesse caso, em relacao a cultura do jogo, Brougere (1998) menciona que ela pode ser
entendida como as regras que tornam o jogo possivel, ou seja, sdo os significados ou
interpretagdes inventadas pelas criangas para dar sentido ao jogo; quanto mais uma crianga
brinca, mais ela abraca essa cultura, pois somente através da brincadeira ela adquire as
referéncias e interpretacdes necessarias para distinguir o que € um jogo € o0 que nao €.

Somente depois de adquirir essa cultura ela compreende os planos e as estruturas do
jogo. A cultura ludica pode ser diversificada porque muda de acordo com o local e a cultura em
que a crianga estd inserida, ou seja, as culturas ludicas brasileiras sdo completamente diferentes
das de outros paises, até entre ndés mesmos, a depender da regido, ja que as culturas de jogos
podem variar.

Os primeiros anos de vida da crianca s3o nitidamente marcados por muitas
descobertas, conquistas e mudangas e aos poucos ela vai compreendendo o mundo e tudo ao
seu redor, aprendendo a conviver consigo mesma ¢ com os outros. Essas descobertas sdao
justificadas por meio do brincar, que ¢ uma atividade tdo normal e natural para as criangas ¢ a
infancia. O jogo ¢ tdo importante que sempre fez parte da vida humana, inclusive porque todos
nds jogamos um dia e, embora inconscientemente, o jogo sempre fez e fard parte de nossas
vidas (KISHIMOTO, 1996).

Trés termos sdo frequentemente usados em atividades ludicas, mas possuem
significados opostos: jogos, brinquedos e brincadeiras sdo muitas vezes chamados de sindnimos

e, como dito, possuem defini¢des diferentes.

2 AIMPORTANCIA DO LUDICO EM SALA DE AULA

O Iudico ¢ um método pedagodgico que ensina brincando, ndo exige muito e torna a
aprendizagem significativa e de alta qualidade. Tanto os jogos quanto as brincadeiras sao para
o desenvolvimento fisico, mental e intelectual na educagao infantil. Segundo Horn (2004, p. 2),

“na primeira infancia a ludicidade, os jogos e os brinquedos sdo de suma importancia para o
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desenvolvimento da crianga, pois sdo atividades importantes que beneficiam tanto o aspecto
fisico quanto o intelectual e social”.

Para Neves (apud FERREIRA; SILVA; RESCHKE. s/d, p. 6), o brincar ¢ de extrema
importancia porque representa determinados valores em todas as fases da vida; portanto, a
finalidade da infancia ¢ essencialmente a educagao.

Considerado um meio de comunicagdo, o brincar estimula a criatividade, a expressao
e a espontaneidade, pois estimula a imaginagdo e contribui para uma aprendizagem
significativa. No processo de ensino e aprendizagem, a valorizacao do ludico ¢ voluntéria para
as criangas, ja que lhes permite sonhar, fantasiar e realizar seus desejos como criangas reais, €
isso ¢ fundamental.

Souza (2015, p. 2) defende que “o brincar ¢ uma linguagem importante e expressiva
que possibilita o conhecimento de si mesmo, dos outros, das culturas e do mundo, sendo um
verdadeiro espago de aprendizagem significativa”, explica. Os jogos despertam nos alunos o
desejo de conhecer, de aprender, de desenvolver a personalidade, de criar conceitos de
socializacdo e relagdes logicas. Isso € de extrema importancia para o desenvolvimento pessoal
e social da crianca.

Os jogos contribuem para o desenvolvimento infantil, auxiliam na aprendizagem, no
desenvolvimento social, cultural e pessoal, além de garantir a socializacdo e a aquisicdo de
conhecimento.

Souza (2015, p. 1) nos mostra que

O brincar contribui significativamente para o desenvolvimento humano,
auxilia no aprendizado, desenvolvimento social, pessoal e cultural,
potencializa processos de socializagdo, comunicagdo e expressdo, € que a
construgdo potencializa o pensamento. que ¢ importante.

As sugestoes de atividades ludicas do plano de aula sdo de extrema importancia, pois
proporcionam uma concentracdo que favorece naturalmente a assimilacdo do conteudo. “A
brincadeira ndo ¢ a Unica ferramenta para aprimorar o ensino e a aprendizagem, mas ¢ uma
ponte para ajudar os professores interessados em fazer mudancgas para melhorar os resultados”
(SOUZA, 2015, p. 2).

A brincadeira ¢ uma ferramenta poderosa para os professores ajudarem os alunos a
aprender, mas, para atingir o objetivo dessa metodologia tdo importante na educacao infantil, ¢
necessario esforgar-se para atingir o objetivo, ou seja, a aprendizagem significativa e a

aprendizagem significativa, de qualidade.
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3 O BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL E SUA IMPORTANCIA

As criangas precisam brincar e essa necessidade ¢ garantida por lei. O ato de brincar
ndo ¢ apenas o de ter um brinquedo, mas uma atitude que a crianga expressa em suas atividades.
A experiéncia € cheia de alegria e satisfacao. Nesse sentido, a falta de prazer e satisfagao pode
levar a problemas comportamentais em criangas.

Os jogos mudam em cada estagio do desenvolvimento da crianga, mas ¢ importante
dar a seu filho a oportunidade de explorar todos os estagios do jogo. A importancia dos
brinquedos reside na exploracao e na aprendizagem proposital do mundo externo, que utiliza e
estimula os sentidos, as fungdes sensoriais, motoras e emocionais. Os jogos t€ém muitas fungdes
sociais, desenvolvem o conhecimento intelectual e, o mais importante, ‘“oferecem
oportunidades para que as criancas descrevam e vivenciem os estados emocionais e os conflitos
do cotidiano de cada crianga” (RIBEIRO; SOUZA, 2011).

Brincar € uma atividade educativa que influencia o crescimento emocional e
intelectual da crianca; brincar é uma singularidade da crianca e proporciona desenvolvimento,
integridade e busca pelo conhecimento. O brincar é importante para o desenvolvimento das
criancas na educacdo infantil, pois, junto com a formaga@o da personalidade, da autoestima e da
aprendizagem em relagdo as interagcdes com o meio ocorre o desenvolvimento cognitivo da
crianga nesse periodo, que leva ao crescimento e a um maior desenvolvimento do cérebro
humano.

Neste sentido, Carvalho ef al. (1992, p. 14) afirma que

[...] desde muito cedo o jogo na vida da crianga ¢ de fundamental importancia,
pois quando ela brinca, explora e manuseia tudo aquilo que esta a sua volta,
por meio de esforcos fisicos se mentais e sem se sentir coagida pelo adulto,
comeca a ter sentimentos de liberdade, portanto, real valor e atencdo as
atividades vivenciadas naquele instante.

Enquanto isso, ao analisar o processo do brincar na educag¢ao infantil, Santos (2002, p.

36) explica que

[SSN: 2675-4681 - REEDUC * UEG * v. 10 * n. 1 * jan/dez 2024 401



[...] o brincar ¢ uma estratégia que contribui para o desenvolvimento e
aprendizagem, a saiide mental, prepara a crianga durante a infincia para
conviver com problemas sociais, o desenvolvimento da expressio e¢ da
comunicagdo, que com o desenvolvimento de novos conhecimentos e a
assimilacdo de informagoes.

Nos jogos, as criangas aprendem, brincando, que podem desenvolver a capacidade de
criar jogos. A comunicagdo com outras criangas, professores ou seus filhos, cria as condic¢des

para desenvolver diferentes experiéncias. Podemos dizer que o brincar também ¢é

[d]ivertir-se e entreter-se infinitamente em jogos de crianga” Ludico — “que
tem carater de jogos, de aprender brinquedo e divertimento; ¢ uma necessidade
basica da personalidade, do corpo e da mente, faz parte das atividades
essenciais da dindmica humana. (FERREIRO, 1998, p. 139).

Segundo Oliveira (1997, p. 36), “a crianca se comporta e aprende mais na brincadeira
do que na atividade real; objeto e significado”. A fun¢do educativa do jogo permite que uma
pessoa adquira conhecimento e compreensao do mundo. Com os brinquedos, a crianga estimula
sua imaginagdo, se comunica, experimenta novas emogdes, aprende sobre o mundo, enfrenta
desafios e tenta satisfazer sua curiosidade de saber tudo. A brincadeira ajuda a desenvolver tais
qualidades na crianga ¢ essa habilidade passa a fazer parte da educac¢ao infantil.

Um brinquedo ¢ um objeto material que suscita questdes de ordem: educativa, porque
um brinquedo educa, o jogo molda a vida das pessoas; social, porque ¢ um “presente” para a
crianga e, portanto, tornou-se uma acao ritual entre pais e familiares; psicoldgica, porque no
jogo a pessoa se expressa da mesma forma; filosofica, porque a atividade do jogo nos faz pensar,
refletir e questionar a origem das coisas; mistica, porque os jogos t€ém uma natureza magica;
histérica, porque com brinquedos vocé pode descobrir como as criangas brincavam em tempos
distantes; econdmica, porque ¢ um dos mais vendidos do mundo. Tudo isso agrega valor cultural
ao brinquedo (SANTOS, 2010, p. 13).

O aspecto ludico inclui brincar, criar, imaginar, musica, jogos e conhecimento. Ainda,
¢ uma das principais maneiras pelas quais as criangas se envolvem e dao sentido ao mundo. Por
meio do jogo, elas se conectam as pessoas € coisas ao seu redor e estdo constantemente
aprendendo com suas experiéncias.

Dessa forma, ¢ importante que os professores que trabalham diretamente com a crianca
pequena sempre cuidem do desenvolvimento da crianga, brinquem, nao se esquecam do mundo
das novas midias e as utilizem como recurso para enriquecer sua vida, suas aulas e trabalho

educacional (SANTOS, 2002).
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Existem muitas razdes para brincar, pois ¢ sabido que essa acdo ¢ necessaria para o
desenvolvimento cognitivo, social, fisico e emocional das criangas. Por meio das brincadeiras,
elas expressam os desejos e as vontades que se acumularam em sua vida; quanto mais
oportunidades ela tiver de brincar, mais facil sera aprender.

O papel dos jogos na educacdo infantil é orientar e estimular esse eixo de
desenvolvimento e atividade, portanto, ¢ de grande importancia, ja que foi demonstrado que os
professores precisam estar atentos ao valor dos jogos na educagao infantil.

Mudangas nos estilos de brincadeiras nos jardins de infancia facilitardo o
desenvolvimento das criangas; em contextos escolares, as atividades ludicas sdo voltadas para
exercicios mais reflexivos para aprender relacionamentos.

Entende-se, entdo, que a crianga ¢ um ser social que nasce com capacidades afetivas,
emocionais e cognitivas. Ao nascer ¢ ao longo de sua vida, ele experimenta descobertas, ou
seja, adquire novos conhecimentos sobre suas conexdes com seu entorno € com O meio
ambiente em que se insere.

Por outras palavras, pode dizer-se que conhecem, aprendem, absorvem
conhecimentos, dos mais simples aos mais complexos, desde muito cedo, € esta troca que lhes
prepara para a vida, permite-lhes conviver em sociedade. torna-os seres criativos, que
participam e pensam nos processos que convidamos a alimentar.

Na infancia, a crianca aprende, pratica suas habilidades, percebe, deslumbra-se com
coisas novas, repete sem parar o que gosta, explora e explora coisas novas ao seu redor. Nesse
ponto, porém, queremos enfatizar a importancia do lidico, uma das formas mais eficazes de
envolver os alunos nas atividades, alids, o jogo ¢ importante do ponto de vista do
desenvolvimento cognitivo, do desenvolvimento da linguagem e da sociabilidade (SANTOS,
2002).

O objetivo deste estudo ¢ apresentar aos educadores da primeira infancia uma
verdadeira compreensao do poder do jogo e sua capacidade de ensinar, especialmente, provoca-
los para que atinja seu auge e brinque em sua sala de aula, seus planos, seus projetos. em suma,
em sua educagao diaria.

Percebemos a necessidade de trazer o ludico de volta ao cotidiano escolar, para que
alunos e professores possam inovar. Na verdade, o brincar segue o principio do prazer e da

realidade, tanto quanto ¢ uma forma de garantir a satisfacdo fisica e mental da crianga. Em

virtude disso, € importante introduzir o ladico nas instituigdes educativas; quando as criancas
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brincam no curriculo, cria-se uma motivagdo positiva e uma aprendizagem mais afetiva e
sustentavel.

O objetivo deste artigo ¢ delinear o ladico e seu importante impacto no
desenvolvimento integral da crianca, uma vez que todas as suas dimensdes estao essencialmente
relacionadas a inteligéncia, capacidade afetiva, motricidade e sociabilidade.

Assim, devemos entender o ludico como um estimulador de inteligéncias multiplas e
também um iniciador do aprendizado, ou seja, torna possivel conhecer o que ja ¢ conhecido;
ele cria novos conhecimentos, habilidades e produtos artisticos essenciais no mundo de hoje.
Desse modo, se o professor trabalhar bem, um brinquedo pode ser decisivo no desenvolvimento
de criangas (SANTOS, 2002).

No entanto, para que o ensino de jogos realmente dé seus primeiros passos na
educagdo, ¢ necessario considerar a importancia, no ensino e na aprendizagem, do brincar na

educacao integral da crianga.

4 O PAPEL DO PROFESSOR COM O LUDICO

Ao usar os jogos como uma estratégia didatica, € ndo como uma mera distragdo, os
educadores contribuem para que os alunos tenham a oportunidade de aprender de forma
significativa, ajudando a moldar atitudes sociais como respeito, cooperagao e obediéncia.

Segundo Silva (2019, p. 19), “os educadores tém papel fundamental no
desenvolvimento de atividades ludicas em sala de aula”. Em relacdo ao uso pedagdgico dos
jogos nas escolas ¢ fundamental que os professores desenvolvam formas de engajar as criancas.
Essas atividades precisam ser ensinadas para que aprendam a competir de forma saudavel e
entendam que perder ou ganhar € o potencial do jogo.

Bons professores, portanto, se esforcam para ser amigéaveis e atenciosos com seus
alunos. No jardim de infancia, as criangas verbalizam muito do que estdo sentindo e
vivenciando no momento, entdo, para estabelecer a forma como esses momentos podem ser
aproveitados para estimular a socializacdo e seguir o conhecimento que o aluno recebe, cabe ao
educador saber se o jogo funciona e como se esgota sua experiéncia.

Em consonancia com Silva (2019), Barbosa, Napoledo da Costa e Delgado (2016)
apontam que “os professores podem observar personalidades como aquela nata e desenvolvé-

las durante a educagao infantil”.
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Silva (2019) também defende o uso de jogos pelos professores para abrir infinitas
possibilidades de intervencdes para apoiar a transformacao do aluno. Silva (2019) confirma que
“[c]abe ao professor fazer essas atividades intencionalmente e ndo como atividades soltas”.

Os professores devem ter uma relacao mediadora no processo dessa atividade ludica e
pratica educativa. Essa pratica facilita o trabalho do professor e garante um melhor
desenvolvimento da crianga no processo de ensino e aprendizagem.

Para Rocha (2017), os professores sdo intermediarios entre as criancas € os objetos de
conhecimento, organizando e proporcionando espagos e situacdes de aprendizagem. Segundo
ele, a educacao ¢, antes de tudo, uma inter-relagdo entre emogoes, tendéncias e a construgao do
conhecimento dos alunos, e os professores t€ém um papel fundamental na formacao dos alunos,
principalmente na educagao infantil.

Souza, Santos e Mattos (2019) descrevem o papel do educador nesse processo ludico
e também explicam os beneficios proporcionados pela brincadeira. Para os autores, espera-se
que ele proporcione uma leitura mais consciente sobre a importancia do brincar na vida da
crianga; portanto, jogos podem desenvolver habilidades mentais, logicas, emocionais,
intelectuais e sociais.

Segundo Souza, Juvéncio e Cardoso (2019, p. 21), “o professor capacita alunos a
analisar objetos e criar situagdes por meio de jogos e brincadeiras. Jogos que estimulam a
imaginacdo e a criatividade da crianga, como jogos de combinar, fantasias, bonecas e caixas”.
Para esses autores, esses jogos podem e devem ser utilizados pelos educadores como recursos
para a metodologia didatica. Ao delinear as atividades, os professores devem considerar os
objetivos a serem alcangados. Sem um objetivo, vocé s6 pode fornecer jogos sem sentido, que
ndo contribuam para a constru¢do do conhecimento dos alunos.

Como nota Rocha (2017, p. 79) em sua pesquisa, “os educadores atuam, assim, como
facilitadores no processo de ensino e aprendizagem”.

Além do papel mediador, Souza, Juvéncio e Cardoso (2019, p. 23) nos mostram que
“uma das func¢des dos educadores infantis € que, entre brincadeiras e brincadeiras educativas, a
diversdo ¢ necessaria e fundamental, isso porque se trata de mediar e aliar brincadeira e
aprendizagem. A alegria de brincar e fazer atividades promove o desenvolvimento infantil”.

Assim, o trabalho de Azevedo e Neves (2017, p. 10) enfatiza que “ndo s6 a importancia
dos professores na atividade ludica, mas também o brincar desde a formagdo inicial dos

educadores”. Para eles, esses resultados indicam que o trabalho ludico no ensino superior pode
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se tornar um campo de investigagcdo académica que contribui para a formacao de professores e,

por meio das brinquedotecas, o lidico ¢ parte importante da educacgao.

CONCLUSAO

A brincadeira infantil ¢ fundamental do ponto de vista do seu desenvolvimento e
aprendizagem, pois a crian¢a ndo vive sem brincar. Para ela, tudo continua sendo um jogo, dado
que, por meio da brincadeira, ela se expressa, se comunica, aprende coisas novas, se liberta e
vivencia situagdes de realidade. Por isso, a brincadeira da crianga ¢ o combustivel que a mantém
ativa e ¢ impossivel uma crianga viver sem brincar; ¢ uma atividade que faz parte da sua
infancia.

Por isso, 0s jogos, os brinquedos e as brincadeiras sdo essenciais hoje e no aprendizado
das criancas, ja que a brincadeira infantil ndo ¢ vista apenas como diversao ou entretenimento,
¢ algo sério, assim como nosso trabalho, e tem um significado muito importante para elas.
Asseveramos, entdo, que jogos, brinquedos e brincadeiras sdo necessarios para o
desenvolvimento da crianga, porque brincar ¢ uma necessidade humana e proibir o brincar
impede a implementacdo de uma educagao que valorize a pessoa como um todo.

Por fim, o professor deve respeitar o aluno e valorizar as descobertas, levando em
consideragdo as etapas de desenvolvimento e os conhecimentos ja adquiridos. Toda crianga €
um sujeito ativo na formagao de habitos e processos de conhecimento; somente a pessoa mais
ativa trabalha sob a pressdo da sociedade, sendo capaz de entender e mudar.

A conclusdo ¢ que uma crianga exposta a inteligéncia se comunica com uma linguagem
mais ampla, € um sujeito mais ativo em suas atividades e se protege ao se comunicar com 0s
adultos. Nesse sentido, o professor deve fazer com que seu aluno sinta sua capacidade de brincar
e aprender ao mesmo tempo e seu desenvolvimento de habilidades deve ter qualidade para
superar qualquer desafio. O professor deve entender a importancia de tentar fazer atividades

ridiculas, que levem ao desenvolvimento do raciocinio.
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