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RESUMO

O objetivo desta pesquisa é analisar a questdo da aprendizagem das criancas que apresentam
Dispraxia, nos anos iniciais do Ensino Fundamental. A pesquisa se originou a partir da observacao
da realidade educacional vivenciada durante os estagios, quando se pode constatar que muitas
criancas apresentam problemas motores ressaltados tanto em sala de aula nas dificuldades da
escritas quanto em atividades fisicas. O problema central é pensar como a escola, o Atendimento
Educacional Especializado - AEE, e o Coordenador Pedagdgico podem lidar melhor com a questao
educacional e o aprendizado das criangas com Dispraxia? Aponta-se por hipdtese a possibilidade
da maioria das familias e escolas ndo identificarem o problema por desconhecimento. Trata-se de
uma pesquisa exploratéria de cardter bibliografico construida por meio de referenciais de
periddicos selecionados a partir de busca pelos descritores: artigo+educagdo+Dispraxia, utilizando-
se como critério de selecdo a adequacdo ao escopo da pesquisa. O principal resultado desta
pesquisa é a ampliacdo do debate académico sobre o tema e uma melhor elucidagdo a respeito do
problema que foi tratado disseminando assim uma melhor consciéncia da questdao em analise.
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ABSTRACT

The objective of this research is to analyze the issue of learning in children who have dyspraxia in
the early years of Elementary School. The research originated from the observation of the
educational reality experienced during the internships, when it could be seen that many children
have motor problems highlighted both in the classroom in the difficulties of writing and in physical
activities. The central problem is to think about how the school, the Specialized Educational Service
- AEE, and the Pedagogical Coordinator deal with the educational issue and the learning of children
with Dyspraxia? It is hypothesized that most families and schools do not identify the problem due
to lack of knowledge. This is an exploratory bibliographical research built through references of
journals retrieved from the search for the descriptors: article+education+dyspraxy, using adequacy
to the scope of the research as a selection criterion. The main result of this research is the expansion
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of the academic debate on the subject and a better elucidation regarding the problem that was
treated, thus disseminating a better awareness of the issue under analysis.

Key-words: Education. Learning. Dispraxy.
INTRODUCAO

A aprendizagem é um processo fundamental no desenvolvimento humano,
desempenhando um papel importante na formag¢dao de individuos competentes e
preparados para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo. Entretanto, esse
processo pode se apresentar de maneira singular em criangas que enfrentam condicdes
neuromotoras, como a Dispraxia, uma condicdo que afeta significativamente a execucao
de movimentos voluntdrios coordenados. A Dispraxia, também conhecida como
Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacdo (TDC), é uma questdo clinica e
educacional complexa, que interfere diretamente no desempenho escolar e no cotidiano
das criangas.

Ao longo do tempo, a Dispraxia tem sido objeto de estudo e compreensao,
tanto pela comunidade cientifica quanto pela sociedade em geral. Desde os primeiros
relatos clinicos e estudos pioneiros até os avancos tecnolégicos e neurocientificos
contemporaneos, diversas perspectivas tém contribuido para a construgcdo de
conhecimento sobre essa condicdo. Essa contextualizacdo histdrica permite uma analise
evolutiva dos conceitos e praticas que cercam a Dispraxia, oferecendo uma base sélida para
a compreensdo do estado atual das pesquisas e intervencoes voltadas ao seu tratamento.

Diante disso, a questdao do tratamento da Dispraxia € um tema de grande
relevancia, pois influencia diretamente a qualidade de vida das criangas acometidas por
essa condicdo. Nesse sentido, esta pesquisa abordara o contexto histdrico da Dispraxia, a
relacdo entre esse transtorno e a educacdo, e as principais abordagens terapéuticas
utilizadas, tanto no ambito clinico quanto no contexto escolar, que visam promover o
desenvolvimento das habilidades motoras, cognitivas e emocionais das criancas com
Dispraxia. Serdo exploradas as terapias mais comumente empregadas, bem como as
evidéncias cientificas que sustentam sua eficacia, destacando-se os desafios enfrentados

pelos profissionais envolvidos nesse processo.
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Ademais, o contexto escolar desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento integral da crian¢a, sendo um ambiente propicio para a identificacdo
precoce da Dispraxia e aimplementacado de estratégias pedagdgicas inclusivas e adequadas
a cadaindividuo. Por essa razao, neste trabalho, foi analisada a importancia da escola como
espacgo de acolhimento e apoio, e a necessidade de uma abordagem multidisciplinar que
envolva educadores, terapeutas, familiares e toda a comunidade escolar, visando garantir
uma educagao inclusiva e de qualidade para as criangas com Dispraxia.

Diante da relevancia dessa temadtica e da complexidade envolvida na
aprendizagem de criancas que apresentam Dispraxia, espera-se que esta pesquisa
contribua para ampliar o entendimento sobre a condicdo e suas implicagdes educacionais
e sociais, bem como fornecer subsidios para a promocdo de politicas e praticas que
favorecam o pleno desenvolvimento e a inclusdo desses individuos na sociedade.

Por fim, esta pesquisa busca explorar a problematica da aprendizagem em
criangas que apresentam Dispraxia, com enfoque em trés aspectos interconectados: o
histérico do entendimento dessa condicdo, as abordagens e tratamentos disponiveis, e o
contexto escolar como ambiente propicio para o desenvolvimento desses individuos, com

0 apoio adequado as suas necessidades.

1 CONTEXTO HISTORICO DA DISPRAXIA

A Dispraxia, também conhecida como Transtorno do Desenvolvimento da
Coordenacdo (TDC), é uma condicdo neurolégica que afeta significativamente, em alguns
casos, a capacidade de planejar e executar movimentos voluntdrios de forma coordenada
e o equilibrio tonico adequado. Essa dificuldade ndo é causada por problemas musculares
ou de forga, mas sim por problemas no processamento cerebral envolvidos na coordenacao
motora e no timing (tempo entre o comando e 0 movimento) entre o comando cerebral e
a execucao dele pelos musculos.

Embora a Dispraxia seja uma condicao relativamente bem compreendida nos
dias de hoje, sua histdria ndo é tdo extensa quanto outras condi¢cées médicas relacionadas

a transtornos. As primeiras referéncias médicas e académicas referentes a Dispraxia datam
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do final do século XIX e inicio do século XX, mas seu reconhecimento como uma condigao
especifica ocorreu bem mais tarde, no século XX. Nesse periodo, o médico britanico Sir
William John Little (1810-1894), que foi um dos pioneiros no estudo da Dispraxia,
descreveu uma condicdo neurolédgica que afetava a coordenacdo motora em criangas,
caracterizada por dificuldades de movimento e equilibrio. A condig¢ao ficou conhecida como
"paralisia cerebral espastica de Little", uma espécie de nome primitivo da Dispraxia.

Nas décadas de 1930 e 1940, o termo "Dispraxia" foi usado pela primeira vez
pelo médico inglés Dr. Samuel T. Orton, que descreveu a dificuldade especifica de alguns
alunos em executar tarefas motoras, apesar de terem habilidades cognitivas intactas. Ele
cunhou o termo "Dispraxia" para se referir a essa desordem do desenvolvimento da
coordenacdo. Mais tarde, nas décadas de 1970 e 1980, houve uma crescente preocupacdo
com o transtorno e, por conseguinte, aprofundamentos tedricos e pesquisas sobre o tema.
Em vista disso, a publicacdo de estudos e pesquisas em revistas médicas e pediatricas,
sobretudo americanas, contribuiu para a compreensao aprofundada da condicdo e de suas

caracteristicas.
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E importante ressaltar que, quanto a classificacdo nos manuais de
diagnéstico, a Dispraxia foi oficialmente reconhecida e incluida em
manuais de diagndstico. Por exemplo, na Classificacdo Internacional de
Doencas (CID) da Organizacdo Mundial da Saude, a Dispraxia é classificada
como F82 - Transtorno Especifico do Desenvolvimento da Coordenacao,
como elucida Amato (2012): "A coordenacdo motora e seus transtornos
sdo abordados na CID-10 e no DSM-5, com denominacgbes diferentes. A
CID-10 confere o cédigo F82 para o Transtorno Especifico do
Desenvolvimento Motor. Define esse transtorno como
comprometimento grave do desenvolvimento da coordenagdo motora,
nao atribuivel exclusivamente a retardo mental global ou a uma afecgao
neuroldgica especifica, congénita ou adquirida. O exame clinico pode
evidenciar com maior detalhamento alguns sinais que revelam
imaturidade do desenvolvimento neuroldgico, incluindo as perturbacdes
da coordenacdo motora fina e global. O DSM-5 inclui, nos transtornos
motores do neurodesenvolvimento, o transtorno do desenvolvimento da
coordenagdo, o transtorno do movimento estereotipado e os transtornos
de tique. O transtorno do desenvolvimento da coordenacdo se caracteriza
por déficits na aquisicdo e na execucdo de habilidades motoras,
interferindo na precisdo do desempenho das habilidades motoras e,
consequentemente, trazendo prejuizos na realizacdo das atividades da
vida diaria." (Amato, 2018, p. 14).

Desse modo, conhecer melhor os transtornos do desenvolvimento da
coordenacdo é tarefa das atuais investigacdes neurocientificas aplicadas a educacao.
Diante dos avanc¢os na neurociéncia e das técnicas de imagem cerebral, pesquisadores
conseguiram identificar diferencas na atividade cerebral em individuos com Dispraxia.
Essas descobertas tém contribuido para a compreensdo das bases neurolégicas da
condicdo da crianca dispraxica, permitindo que sejam desenvolvidas varias abordagens
terapéuticas e de intervencao para ajudar individuos com o transtorno.

E importante ressaltar alguns fatores que podem estar relacionados a
predisposicdo de uma crianga para desenvolver a Dispraxia. Dentre eles, existem a
prematuridade e o uso de dlcool e drogas por parte da mae durante a gestacdo, hipdxia
perinatal — quando ha uma auséncia ou diminuicdo da oxigenacdo cerebral durante o
processo de nascimento — e até mesmo o atraso do desenvolvimento neuropsicomotor
desde o nascimento. O diagndstico e a intervencdo precoces podem fazer uma diferenca
significativa na vida das pessoas que vivem com Dispraxia, permitindo que elas alcancem

seu potencial maximo e enfrentem os desafios do dia a dia com mais autonomia (Amato,
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2018).

Como a psicomotricidade é uma ciéncia que tem como objetivo o estudo
do ser por meio do seu corpo e contribui no desenvolvimento da crianca
para a aquisicdo da aprendizagem nos aspectos cognitivo-motor-afetivos,
falaremos dela para que vocé consiga uma inter-relagdo com a pedagogia
do corpo (Alves, 2016, p. 41).

Sendo assim, a funcdo dessa pesquisa é abordar algumas consequéncias
negativas na vida escolar de um numero expressivo de alunos causadas pela Dispraxia e as
formas de tratamento para esse transtorno. Conforme os conceitos de Gobetti (2020, s.p.),
"a Dispraxia se trata de uma disfuncdo motora neuroldgica ou perturbagcdo do
desenvolvimento da coordenacdo, que impede o cérebro de desempenhar funcdes
motoras corretamente." Esse destaque refere-se a "alguma falta de estimulacao
adequada/necessaria ou mesmo por uma deficiéncia propriamente dita que tenha
impedido/dificultado o desenvolvimento necessario da motricidade humana" (Gobetti,
2020, s.p.).

Diante disso, nota-se que essa disfuncdo faz transparecer limitacdes de
aprendizagem e muitas delas parecem muito especificas, tais como tonicidade,
motricidade fina ou mesmo neurodisfuncionalidades, o que acarreta problemas logo nos
primeiros anos de vida, tais como dificuldades para executar movimentos voluntarios;
coordenacdo motora que mostra desalinhamento; dificuldade em a¢des como escrever,
desenhar, tracar uma reta; problemas com a orientacdo espacial; dificuldades para
organizar o pensamento; dificuldades na fala — em alguns casos, coordenac¢des motoras
finas prejudicadas quando necessarias para alguma tarefa — e lentiddao em algumas
atividades que exigem coordenacdo motora, as quais afetam a crianca, principalmente
guando ela esta na escola, sobretudo no que diz respeito aos movimentos que ela precisa
adquirir para segurar um lapis, a tesoura ou a régua. Nesse sentido, Alves (2016, p. 172)

ressalta que:
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Cada crianca passa por suas fases e etapas no desenvolvimento e sempre
deve preocupar-se em vivenciar cada uma delas, nunca ultrapassa-las,
pois, na verdade, caso isso aconteca, com certeza, acarretard um desnivel
na sua aprendizagem, de alguma forma. Esse momento pode ser na
alfabetizacdo, onde ela estara recebendo mais informacgdes e conteudos
gue requerem mais conhecimento e prontiddo. Por isso, nesta fase, o
professor pede reforgos especializados.

Tendo em vista as fases citadas e as diversas formas de se observar as

dificuldades que uma crianga com Dispraxia demonstra ao executar pequenos

movimentos, como vestir-se, amarrar o cadarco do sapato, pegar adequadamente o lapis

de escrever, dentre outros pequenos movimentos.

E possivel perceber que a Dispraxia afeta a aprendizagem escolar,
especialmente na escrita, por se tratar de um transtorno que afeta tanto
a coordenac¢do motora fina quanto a grossa, em criangas e adultos. Isso
posto, essa disfuncdo é popularmente conhecida como "Sindrome do
Desastrado". Nessa perspectiva, Silva (2017, p. 14) esclarece: "Na pratica,
a Dispraxia é debilidade no sistema psicomotor, podendo se manifestar
por varios aspectos, como debilidades motoras e/ou neuroldgicas, falta
de estimulag¢do ou como consequéncia de acidentes que venham a afetar
o sistema neuromotor e, por isso, a fim de entender melhor a Dispraxia,
trataremos entdo de compreender a psicomotricidade." (Silva, 2017, p.
14).

Outrossim, segundo o Instituto de Apoio e Desenvolvimento (2023), existem

guatro tipos diferentes de Dispraxia: a motora, a espacial, a postural e a verbal, nos quais

cada uma apresenta caracteristicas bem definidas. Na motora, ha atrasos na coordenacao

da crianca, a qual leva um tempo a mais para se desenvolver; a espacial é reconhecida

como a desorganizacdo do espaco dessa crianga; a postural é a dificuldade da crianca de

manter a postura correta, tanto para se colocar ereta quanto para se Iocomover; e a verbal

é a desorganizacdo na fala da crianca.

Em suma, observou-se na literatura consultada que esse transtorno de

desenvolvimento da coordenacdo motora e verbal ndo é associado a um disturbio mental,

mas sim a um transtorno no desenvolvimento neuroldgico que se apresenta mais

lentamente e requer uma atencdo especial para o desempenho das atividades diarias da

crianca que apresenta Dispraxia (Silva, 2017).
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2 FORMAS DE TRATAMENTO

A Dispraxia ocorre de forma leve a grave e tem suas causas desconhecidas.
Apesar de ndo existir uma cura, hd inumeras formas de diminuir as dificuldades e aprimorar
as habilidades da crianga que apresenta o transtorno, a qual sente um desconforto por ter
um certo "desajeito” em seu comportamento, muitas vezes percebido ao entrarem na

adolescéncia.

A desorganizacdo ou disfungdo do conjunto de relagdes entre os médulos
psicomotores, isto é, a disfuncdo da funcdo, corresponde,
consequentemente, a Dispraxia, que pode traduzir, ou ndo, a ocorréncia
de impedimentos e constrangimentos do processo de desenvolvimento
organismo-ambiente. Isso impede o funcionamento do cérebro como
Orgdo principal de integracdo, elaboracdo, programacdo, regulacdo e
expressao do movimento (Gobetti, 2020, s.p.).

A esse respeito, é vdlido ressaltar que, mesmo diante desses constrangimentos,
existem meios para o acompanhamento da crianga com esse diagndstico, os quais
envolvem fisioterapeutas, fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais e psicélogos
educacionais. Além disso, exercicios fisicos e atividades motoras sdo essenciais para o
desenvolvimento motor da crianca. No caso da Dispraxia verbal, o acompanhamento com
um fonoaudidlogo e psicélogo é fundamental para desenvolver a pratica verbal (Hudson,
2019).

Considerando o contexto escolar, os educadores devem possibilitar a
participacdo do aluno com Dispraxia nas aulas, oferecendo condi¢des para que ele consiga
executar o trabalho proposto. Deve-se trabalhar com essa crianca, considerando como ela
poderd desenvolver as atividades motoras ou verbais.

Diante disso, quando o estudante apresenta dificuldades motoras, é preciso
trabalhar de forma a ajuda-lo a recuperar o equilibrio motor, ensinando-o a sentar-se de
maneira confortavel e utilizando materiais escolares adaptados para facilitar a execucao
das atividades. Essas sao maneiras interessantes de promover a aprendizagem e o bom

desenvolvimento. Hudson (2019, p. 34) enfatiza:
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Uso de equipamentos: dificuldades no controle motor fino podem
complicar o uso de instrumentos que exijam destreza. Tente antecipar
problemas e evitar constrangimentos. Equipamentos especiais podem ser
fornecidos se o orcamento da escola permitir. Tesouras maiores ou Easi-
Grip®, recipientes mais estaveis ou instrumentos de geometria adaptados
podem facilitar a vida.

Diante do exposto, percebe-se que a utilizacdo de materiais como canetas,
lapis, tesouras e outros utensilios pode ser lenta, trabalhosa e exaustiva para essas
criancgas. Logo, é importante usar materiais adaptados de forma precisa. Ademais, a crianca
com Dispraxia possui uma memdria bastante curta. Portanto, é aconselhdvel utilizar
métodos que envolvam menos escrita e anotagBes extensas, priorizando o uso de
anotacoes e atividades previamente impressas, facilitando assim a memorizacao, devido a
limitacdo na dura¢do da memoria.

Também podem ser incorporadas atividades que envolvam tecnologia na
pratica pedagdgica com esses alunos. Jogos pedagdgicos que estimulam o raciocinio
podem ajudar a melhorar a percepcao visual e espacial, sendo um bom exemplo.

Desse modo, a escrita das criangas com Dispraxia pode ser seriamente
prejudicada pela falta de acompanhamento motor. Contudo, se esse quadro for abordado
na infancia, é provavel que o impacto seja menor, permitindo que a crianga tenha um
desenvolvimento mais proveitoso e minimize os movimentos desconexos. Silva (2017, p.

28) afirma:

Sabe-se que a escrita é um ato puramente motor por envolver os
movimentos mais refinados da musculatura das maos, associado ao
desenvolvimento da coordenagdo viso-motora. Assim, ao encontrarmos
déficits na escrita, seja por falta de estimulo durante o desenvolvimento
infantil ou por alguma patologia, quanto antes for estimulada a
reabilitacdo por meio do treino motor, menores serdo os impactos na vida
da crianca durante sua trajetdria escolar. A aprendizagem envolve
também a afetividade, e constrangimentos e rétulos durante esta fase
podem ocasionar consequéncias maiores se evoluirem para o ambito
emocional, podendo chegar a depressdo infantil e levar a crianca a
atendimentos psicolégicos para uma situa¢do que poderia ter sido
facilmente resolvida.

Além disso, hd uma preocupacdo com a fala, que, assim como o
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desenvolvimento motor, deve ser observada para que a crianga possa ser acompanhada e

tenha o disturbio da fala reduzido. Silva (2017) elucida:

Assim como na escrita, a fala também envolve o desenvolvimento motor.
A crianca que, ao chegar a idade compreendida nesta pesquisa, nao
apresenta desenvolvimento da fala compativel com a normalidade para a
idade, ou seja, apresenta algum tipo de disturbio, comprometera
diretamente a assimilacdo da aprendizagem da escrita. A associacao do
som ao contorno de cada letra da escrita envolve a pronuncia; uma vez
comprometida, a escrita também serd comprometida.

Isso posto, verifica-se que o acompanhamento dessa crianca deve ser realizado
nao apenas por profissionais, mas também de forma conjunta, envolvendo os pais, os
profissionais de apoio e os educadores. Embora estes ndo possam diagnosticar, podem
encaminhar a crianca a profissionais capacitados.

Como se vé, o tratamento da Dispraxia é multidisciplinar e tem como objetivo
auxiliar o individuo a melhorar suas habilidades motoras e seu funcionamento geral. A
abordagem terapéutica geralmente engloba uma combinag¢do de intervencdes destinadas
a abordar as dificuldades especificas enfrentadas pela pessoa com Dispraxia. As principais
formas de tratamento incluem: terapia ocupacional, terapia da fala e da linguagem e

tecnologias assistivas, conforme serd tratado a seguir.

2.1 Terapia ocupacional

A terapia ocupacional desempenha um papel fundamental no tratamento da
Dispraxia. Os terapeutas ocupacionais trabalham com o individuo para desenvolver
habilidades motoras, como coordenacdo, equilibrio, destreza manual e controle postural.
Eles também podem utilizar técnicas de integracdo sensorial para ajudar o cérebro a
processar informacgdes sensoriais de forma mais eficiente. A fisioterapia também faz parte
da terapia ocupacional e pode ser util para melhorar a forca muscular, a postura e o
equilibrio, auxiliando no controle dos movimentos e reduzindo o risco de quedas.

Em particular, a Terapia Ocupacional visa promover a independéncia e a
participacdo ativa da crianca em suas atividades diarias, como se vestir, alimentar-se,

brincar e realizar tarefas escolares, correr e praticar esportes. Para criancas com Dispraxia,
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a Terapia Ocupacional é especialmente relevante, pois propicia o desenvolvimento de
habilidades motoras grossas e finas, aprimorando assim a coordenacdo motora e o controle
postural (Polatajko et al., 2020).

Sendo assim, por meio de atividades ludicas e adaptadas, a Terapia Ocupacional
estimula o desenvolvimento de habilidades praticas, como vestir-se, organizar seus
espacos, mastigar corretamente, segurar objetos, manipular brinquedos e utensilios,
melhorando a precisado e a destreza das maos (Case-Smith et al., 2018). Isso contribui para
a independéncia da crianca em tarefas do cotidiano e para sua autoconfianca.

Outrossim, a Terapia Ocupacional para criancas com Dispraxia utiliza diferentes
abordagens terapéuticas adaptadas as necessidades individuais da crianga. A abordagem
Sensory Integration, por exemplo, enfoca o processamento sensorial, ajudando a crianca a
organizar as informag¢des sensoriais para melhorar o planejamento e a execug¢dao de
movimentos. De um modo geral, todas as abordagens integrativas auxiliam na afinacao
motora (Schaaf et al., 2019).

Outra abordagem utilizada é a Terapia Ocupacional baseada em tarefas, que
visa desenvolver habilidades especificas, como o uso de talheres durante as refei¢des ou a
escrita a mao, para melhorar a independéncia funcional da crianca e fazer com que ela ndo
destoe do padrdo dito “normal” dos demais colegas (Polatajko; Mandich, 2014).

Em um estudo controlado randomizado realizado por Miller et al. (2021),
observou-se que a Terapia Ocupacional resultou em melhorias significativas nas
habilidades motoras grossas e finas, bem como na participacao em atividades cotidianas,
em comparagao com o grupo controle.

Além disso, uma revisao sistematica de estudos de caso conduzida por Brown
e Jackson (2019) demonstrou que a Terapia Ocupacional foi extremamente eficaz na
promoc¢do da independéncia funcional em criancas com Dispraxia, contribuindo para
melhorias na execucdo de tarefas motoras e no desempenho académico.

Ressalta-se que a Terapia Ocupacional é uma intervencao valiosa e eficaz para
criangas com Dispraxia, proporcionando suporte no desenvolvimento de habilidades

motoras e funcionais, melhorando sua independéncia e participacdo em atividades
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cotidianas. As abordagens terapéuticas adaptadas as necessidades individuais da criancga
garantem uma intervencdo holistica e eficiente (Brown e Jackson, 2019).

Contudo, mais pesquisas sdao necessarias para fortalecer ainda mais a base de
evidéncias em torno da Terapia Ocupacional para Dispraxia e expandir o entendimento
sobre as melhores praticas nessa area. A colaboragdo entre profissionais da saude e a
participacdo ativa da familia sdo fundamentais para garantir o melhor desenvolvimento e

qualidade de vida das criangas com Dispraxia.

2.2 Terapia da fala e linguagem

Como ja mencionado anteriormente, a Dispraxia é caracterizada por
dificuldades no planejamento e na execugao de movimentos voluntarios coordenados,
afetando ndo apenas a motricidade fina e grossa, mas também a producdo da fala e a
linguagem em criangas. Essas dificuldades podem comprometer o desenvolvimento da
comunicag¢ao verbal, o que, por sua vez, impacta o engajamento social e o desempenho
escolar das criancas afetadas. A Terapia da Fala surge como uma intervencdo essencial para
ajudar a superar esses desafios (Brown e Jackson, 2019).

Cabe ressaltar também que a Dispraxia é uma condi¢ao neurolégica que afeta
a coordenacdo motora e a fala em criancas (disartria leve ou severa), apresentando
desafios significativos para a comunicagdo e o desenvolvimento social. A Terapia da Fala,
também conhecida como Terapia da Linguagem ou Fonoaudiologia, € uma intervencao
amplamente utilizada para auxiliar criangas com Dispraxia a superarem suas dificuldades
de fala e linguagem. Tenciona-se, neste tdpico, revisitar as principais abordagens
terapéuticas utilizadas, de modo a apresentar a fundamentacao tedrica subjacente e as
evidéncias cientificas que suportam a eficdcia da Terapia da Fala no tratamento dessa
condicdo tdo comum, como ja vem sendo tratado (Mezzomo, 2011).

A Terapia da Fala para criangas com Dispraxia é individualizada e adaptada as
necessidades especificas de cada crianca a partir de uma rigorosa anamnese. Diferentes
abordagens terapéuticas podem ser aplicadas com base na gravidade dos sintomas e nas

metas de tratamento estabelecidas. Entre as principais abordagens utilizadas estao:
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* Terapia Motorapraxia: Concentra-se na melhoria da coordenagdao motora,
utilizando exercicios e praticas para aprimorar os movimentos articulatérios e a precisao
dos musculos envolvidos na fala (Mezzomo, 2011).

* Terapia Baseada no Feedback Auditivo: Utiliza dispositivos de feedback
auditivo para ajudar a crianga a monitorar e corrigir seus padrdes de fala, incentivando a
producdo correta de sons e silabas (Costa, 2011).

* Terapia Fonoldgica: Trabalha na consciéncia fonoldgica da crianga, ajudando-
a a identificar e manipular os sons da fala para aprimorar a producdo de palavras e frases
(Mezzomo, 2011).

* Terapia Orgcamentdria: Enfatiza a organizacdo e planejamento da fala,
ajudando a crianca a desenvolver estratégias para iniciar e concluir com sucesso uma
sequéncia de sons e palavras (Tomé, 2012).

Dentro do exposto, a Terapia da Fala para criancas com Dispraxia baseia-se em
principios tedricos bem estabelecidos, como a teoria da integracao sensorial, que sugere
gue a Dispraxia pode estar associada a dificuldades no processamento de informacdes
sensoriais, afetando negativamente a capacidade de planejar e coordenar movimentos
complexos, como os envolvidos na fala, na meméria e nos comportamentos distratores.

Além disso, a teoria da aprendizagem motorapraxia ressalta a importancia da
pratica repetida e intensiva para a aquisicdo de novas habilidades motoras, como a
melhoria da articulacdo e coordenacdo dos movimentos necessdrios para a fala.
Numerosos estudos tém examinado a eficdcia da Terapia da Fala em criangas com
Dispraxia. Embora as pesquisas sejam limitadas em alguns aspectos, uma revisao
sistematica de estudos randomizados controlados (RCTs) e estudos de caso indica
resultados positivos em relacdo ao uso da Terapia da Fala (Souza, 2011).

As evidéncias apontam para melhorias significativas na producao de fala, na
clareza e precisdo articulatéria e na expressdo linguistica e oralidade em criancas que
receberam a intervencao terapéutica. Além disso, a Terapia da Fala demonstrou impactos
positivos no desenvolvimento social e no desempenho académico dessas criancas,

ampliando sua capacidade de participacdo escolar (Mezzomo, 2011).
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Por fim, observa-se que a Terapia da Fala é uma intervencgao essencial e eficaz
para criancas com Dispraxia, proporcionando-lhes suporte para superar as dificuldades de
fala e linguagem associadas a essa condicao. As abordagens terapéuticas personalizadas e
a fundamentacao tedrica construida permitem uma abordagem holistica e eficiente para o
tratamento. Apesar disso, é fundamental que sejam realizados mais estudos para fortalecer
a base de evidéncias e melhorar ainda mais a qualidade do atendimento terapéutico para
essas criancas. A colaboragao entre profissionais de saude, pais e educadores é essencial

para garantir o melhor desenvolvimento e qualidade de vida das criancas com Dispraxia.

2.3 Tecnologias assistivas

As Tecnologias Assistivas compreendem uma variedade de dispositivos,
softwares e recursos que visam facilitar a comunica¢do, a aprendizagem e a participa¢ao
em atividades diarias. Para criancas com Dispraxia, essas tecnologias podem oferecer
suporte para aprimorar suas habilidades motoras, linguisticas e escolares, como memorizar
e executar acdes, andar, subir ou ter boa lateralidade.

Entre as tecnologias assistivas adaptadas para Dispraxia, destacam-se:

Teclados Adaptados: Teclados com teclas maiores e espagadas ou
teclados virtuais que podem ser acionados por toque ou movimento,
facilitando a digitacdo para criancas com dificuldades motoras finas.
Dispositivos de Rastreamento Ocular: Permitem que a crianca controle o
cursor do computador com o movimento dos olhos, o que é
especialmente util para criangcas com Dispraxia que tém dificuldades em
usar um mouse. Softwares de Reconhecimento de Voz: Permitem que a
crianca dite textos ou comande a¢Ges no computador por meio da fala,
ajudando aqueles com desafios na escrita manual ou digitada. Aplicativos
de Aprendizagem Interativa: Disponibilizam atividades educacionais com
recursos visuais e auditivos, tornando o aprendizado mais atraente e
acessivel para criangas com Dispraxia (Desai; Wu, 2019, s.p.)

O uso dessas tecnologias, como dispositivos de comunicacao alternativa,
teclados adaptados e aplicativos de suporte, pode facilitar a participacdo e a independéncia
de individuos com Dispraxia em atividades didrias e no ambiente escolar ou profissional.

Estudos e relatos de experiéncias tém destacado os impactos positivos das
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Tecnologias Assistivas em criangas com Dispraxia. Um estudo de caso realizado por Silva et
al. (2022) demonstrou que a utilizacdo de dispositivos de rastreamento ocular melhorou a
eficacia da comunicagdo e a independéncia funcional de uma crianga com Dispraxia.

Além disso, em um estudo prospectivo conduzido por Carter et al. (2020),
verificou-se que o uso de aplicativos de aprendizagem interativa resultou em melhorias
significativas na motivacdo para aprender e no desempenho académico de criancas com
Dispraxia. As Tecnologias Assistivas tém o potencial de fazer uma grande diferenc¢a na vida
dessas criancas, permitindo-lhes desenvolver habilidades motoras, linguisticas e
académicas, além de melhorar sua participacdo no ambiente escolar e social.

No entanto, vale ressaltar que a escolha das tecnologias deve ser feita com base
nas necessidades especificas de cada crianca e também precisa haver um suporte
adequado dos profissionais da educac¢do e da saude para garantir o uso efetivo delas. Ao
integrar as Tecnologias Assistivas no plano educacional de criancas com Dispraxia,
podemos proporcionar-lhes oportunidades para explorar seu potencial e alcangar o
sucesso em suas jornadas de aprendizado e desenvolvimento (Carter et al.,, 2020),

conforme sera tratado a seguir.

3 DISPRAXIA E EDUCAGAO

A Dispraxia pode ser uma condicdo pouco compreendida no ambiente
educacional, o que pode levar a dificuldades na identificacdo e no suporte adequado para
as criangas afetadas. Por essa razdo, todos os profissionais da area da educa¢dao devem
conhecer e estar atentos aos sinais e sintomas da Dispraxia, a fim de garantir que as
criangas recebam a atencao devida desde cedo. A avaliagao e identificacdo precoce da
Dispraxia sdo importantes para a implementacao de estratégias educacionais adequadas.
A escola precisa trabalhar em conjunto com fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais e
profissionais da saude para identificar sinais de Dispraxia e adaptar o curriculo conforme
as necessidades individuais de cada crianga, a fim de proporcionar uma formacao eficaz.

E essencial que o tratamento seja personalizado, levando em considerac3o as

necessidades e habilidades individuais de cada pessoa com Dispraxia. A intervencao
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precoce e continua é fundamental para maximizar os resultados e ajudar os individuos a
alcangar seu potencial maximo em todas as dareas da vida. Além disso, o apoio e a
compreensao da familia, professores e colegas também desempenham um papel
importante no progresso e bem-estar da pessoa com Dispraxia.

Diante do que se sabe sobre a Dispraxia, € importante salientar que criancas
com esse transtorno podem se beneficiar de interveng¢des educacionais especificas que
atendam as suas necessidades. Adaptagées curriculares e técnicas de ensino diferenciadas
podem ser utilizadas para apoiar o aprendizado e a participacdo nas atividades escolares.

Deve-se ressaltar que essas criancas podem desenvolver outros transtornos na
vida cotidiana, como ansiedade e depressao, o que pode leva-las ao isolamento, preferindo
ficar isoladas em seu préprio mundo, sem contato com a sociedade. Ademais, outros
fatores também devem ser considerados, como o risco de desenvolver transtornos
adicionais, como dislexia, autismo e transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade
(TDAH), o que pode atrasar o aprendizado devido a dificuldade no processo de

aprendizagem. Como ressalta Waelvelde (2007, p. 438):

Criangas com TDC [Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagao]
muitas vezes tém dificuldades com leitura, escrita e raciocinio
matematico. Alguns dos problemas ja foram apresentados anteriormente
(problemas de esquema corporal, falta de equilibrio e coordenacdo,
dificuldades com a orientagdo espacial e temporal, entre outros). Todas
essas habilidades influenciam a capacidade de uma crianga em dominar a
leitura, escrita e raciocinio matemadtico. Eles também sdo um fator
importante que determina sucesso escolar. A impossibilidade destas
criancas em executar habilidades motoras a um nivel de competéncia
igual as mesmas da sua idade é a caracteristica mais importante desse
transtorno.

Para a educacdo de criancas com Dispraxia, pode-se englobar a area da
tecnologia, uma vez que sao criados inUmeros jogos educativos que ajudam a desenvolver
essa fase da aprendizagem, trazendo diversidade aos processos de alfabetizacdo de

criangas com o distlrbio. A esse respeito, Silveira ressalta essa didatica de aprendizagem:
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Ha uma diversidade de recursos tecnolégicos que podem ajudar pessoas
com necessidades educacionais especiais, sendo que conhecé-los
apropriadamente é um desafio para os profissionais desta area. Se for
particularizado para individuos comprometidos com os movimentos,
percepcdes, pensamentos e a linguagem — os dispraxicos, as tecnologias
qgue se utilizam de interfaces gestuais podem agilizar como meio de
alfabetizacdo, aprendizagem e comunicacgao (Silveira, 2015, p. 91).

Isso posto, percebe-se que ha muitos meios para desenvolver as habilidades
motoras e cognitivas da crianga acometida por esse transtorno, que apresenta grandes
dificuldades com a parte gestual, a qual precisa ser trabalhada para o desenvolvimento das
habilidades necessarias ao ensino/aprendizagem. Além disso, elas podem interagir com
outras criancas e se inserir na sociedade, desenvolvendo suas condicGes motoras e
neuropsicoldgicas. Desse modo, a aprendizagem ocorre por meio da funcdo de integracao
entre o corpo e a mente, fator importante para o desenvolvimento cognitivo e social dessa
crianca. A respeito do processo de inserir, na Educacdo Especial, os meios de comunicacdo
e interacdo na area da informatica, Silveira (2015, p. 8) ressalta a importancia dessa nova

pratica de educacao.

Neste sentido, este trabalho chama a atengdo da area de Informatica na
Educacdo para os desafios existentes em aplicativos voltados para a
Educacdo Especial ao se utilizarem de interfaces gestuais como meio de
alfabetizacdo, aprendizagem e comunicagdo (Silveira, 2015, p. 8).

Outrossim, sabe-se que a Dispraxia é uma condicdo neurolégica que pode
impactar significativamente o desenvolvimento motor e a fala em criangas e, portanto, o
desenvolvimento educacional. Essa dificuldade motora pode afetar diretamente o
desempenho académico e a participacdo em atividades escolares, como a escrita, a
organizagdao, o esporte e a retengdo de informagdes. Nesse contexto, intervengdes
educacionais adaptadas, como as da drea da informatica, tém se mostrado essenciais para
proporcionar suporte e melhorar o aprendizado de criancas com Dispraxia.

No entanto, é preciso sempre considerar as dificuldades que essas criancas
enfrentam na questdo motora e na aprendizagem. Por isso, devem ser adquiridos e/ou

adotados meios que ajudem na adaptacdo e organizacdo do modo de aprendizagem e na
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execucgdo da educagdo para as criangas com Dispraxia, uma vez que essa intervengao
educacional requer abordagens adaptadas para atender as suas necessidades especificas.
Assim sendo, professores e profissionais da educagdo tém um papel fundamental em
identificar essas necessidades e implementar estratégias adequadas em sala de aula, no
recreio, na entrada, na saida e nas visitas externas de trabalho de campo.

Em vista disso, uma das estratégias frequentemente utilizadas é a adaptacdo
do ambiente escolar, o que pode incluir o arranjo fisico da sala de aula, o uso de recursos
educacionais especificos, como carteiras maiores ou mais confortaveis, e a reducdo de
estimulos sensoriais excessivos que podem sobrecarregar a crianca com Dispraxia,
especialmente se ela for mais nova, entre os 3 e os 10 anos (Snowling; Hulme, 2018).

Outra abordagem é a adaptacdo do curriculo escolar com a inclusdo de
atividades que trabalhem a sintonia motora fina. Como afirma Hudson (2019, p. 94), “As
vezes, os alunos com Dispraxia tém suas préprias ideias criativas e diferentes e apreciam a
oportunidade de trabalhar sozinhos e seguir seus préprios interesses”, o que pode, em
alguns casos, diferir do curriculo tradicional. Os professores podem utilizar métodos de
ensino diferenciados, como o uso de recursos artisticos, visuais, conteddos motores e
materiais concretos, para facilitar a compreensdo dos conteudos por parte da crianca com
Dispraxia (Dockrell et al., 2017).

A tecnologia assistiva tem se mostrado uma ferramenta valiosa na intervencgao
educacional de criancas com Dispraxia. “Dispor de equipamentos de Educacdo Fisica
sobressalentes, como um taco de héquei escolar ou caneleiras, que podem ser pegos
emprestados, pode reduzir o estresse quando o aluno esquece de trazer o seu” (Hudson,
2019, p. 95). Softwares educacionais, aplicativos e dispositivos tecnoldgicos adaptados
também podem auxiliar no desenvolvimento da leitura, escrita e habilidades matematicas,
tornando o processo de aprendizagem mais acessivel e inclusivo para a crianca (Desai; Wu,
2019).

Ha também alguns estudos demonstrando que intervengdes educacionais
adaptadas podem trazer impactos positivos no desempenho académico e na autoestima

das criancas com Dispraxia. Uma revisdo sistematica realizada por Williams et al. (2020)
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identificou que interveng¢des educacionais individualizadas melhoraram significativamente
o envolvimento em atividades escolares e a motivacao para aprender. Por exemplo, a
“troca de roupa leva muito mais tempo e pode ser desagraddvel, especialmente se o
vestidrio estiver lotado”, no mesmo viés, “buscar o uniforme e equipamento de jogo em
bolsas ou armadrios, abrir cadeados com chaves ou digitando senhas, arrumar
desajeitadamente botdes e cadarcos sob a pressdao do tempo e pouca destreza pode ser
muito dificil e estressante” (Hudson, 2019, p. 95), o que, com interven¢des educacionais
adaptadas, pode se tornar mais tranquilo e agradavel.

Além disso, um estudo longitudinal conduzido por Jones e Stokes (2018)
mostrou que a adaptacdo do curriculo e o uso de tecnologia assistiva resultaram em
avancos significativos no desenvolvimento da leitura e escrita de criangas com Dispraxia.
Contudo, vale ressaltar, segundo Hudson (2019), que o desenvolvimento de trabalhos em
grupo deve ser orientado pelo professor, ao que ele chama de "direcdo de cena", desse
modo, é possivel que os grupos fiqguem equilibrados e o aluno com transtorno nao se sinta
intimidado perante outros colegas. Assim sendo, a intervencdo educacional é fundamental
para promover a inclusdao e o sucesso académico de criangas com Dispraxia. Estratégias
educacionais adaptadas, como a adaptacdao do ambiente escolar, o curriculo diferenciado
e a utilizacdo de tecnologia assistiva, tém se mostrado eficazes para melhorar o
aprendizado e o desenvolvimento dessas criangas.

Nota-se que professores, pais e profissionais da educacdo desempenham um
papel importante ao trabalhar em conjunto para identificar as necessidades individuais de
cada crianca e implementar intervencdes educacionais adequadas. Dessa forma, pode-se
garantir que as criangas com Dispraxia tenham igualdade de oportunidades para alcangar

seu pleno potencial académico e se integrar de forma significativa ao ambiente escolar.

Ora, a participacao em atividades fisicas, esportes e atividades recreativas pode
ser benéfica para o desenvolvimento motor e social de individuos com Dispraxia. Esportes
adaptados também podem ser uma opc¢ao. Por exemplo, o “aluno poderia chegar um

pouco mais cedo para se trocar no inicio e no fim dos jogos? Isso traz a vantagem de o
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vestidrio ndo estar cheio, o que reduz a chance de o kit esportivo se perder. Isso reduz o
estresse e significa que o aluno n3o estard encrencado por chegar atrasado para a préxima

aula” (Hudson, 2019, p. 96).

As atividades esportivas, como basquete, futebol e natagdo, e as atividades
recreativas, como peteca, pega-pega e esconde-esconde, oferecem uma variedade de
beneficios para criangas com Dispraxia. Ao participarem dessas atividades, as criangas tém
a oportunidade de melhorar a coordenacdo motora, o equilibrio, a forca muscular e a
agilidade (Mancini et al., 2021). Além disso, essas atividades contribuem para o
desenvolvimento da consciéncia corporal, que é essencial para o aprimoramento das

habilidades motoras.

Outro beneficio importante das atividades esportivas e recreativas é a
promogdo da inclusdo social. Ao participar de atividades em grupo, as criangas com
Dispraxia tém a oportunidade de interagir com seus colegas e desenvolver habilidades

sociais, melhorando sua autoestima e autoconfianca (Barnett et al., 2018).

Para que as criangcas com Dispraxia possam se beneficiar plenamente das
atividades esportivas e recreativas, algumas adaptacdes e estratégias sdao essenciais. Os
profissionais de educacdo fisica e treinadores podem utilizar recursos e técnicas que
favorecam a participa¢do e a inclusdao dessas criangas. Entre elas, a modificacdo do
ambiente em que as atividades ocorrem, proporcionando superficies seguras e areas
delimitadas para garantir a seguranca e o conforto das criangas com Dispraxia; instrucdes
claras e simplificadas, evitando linguagem complexa, para facilitar a compreensdo e
execucdo das atividades; e material adaptado, utilizando equipamentos e materiais
esportivos, como bolas e raguetes de tamanhos e pesos diferentes, para tornar as

atividades mais acessiveis (Dockrell et al., 2017).

Atualmente, muitos estudos tém destacado os impactos positivos da
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participacdo de criangas com Dispraxia em atividades esportivas e recreativas. Santos
(2022) afirma que a participagdo regular em atividades fisicas adaptadas resultou em
melhorias significativas na coordena¢dao motora e na habilidade de executar movimentos
complexos nessas criangas. Além disso, uma pesquisa realizada por Smith et al. (2020)
mostrou que a participagao em atividades esportivas e recreativas em grupo aumentou a
interacdo social e a autoconfianca delas, favorecendo seu desenvolvimento emocional e
social.

Destarte, a participacdo em atividades esportivas e recreativas adaptadas é
uma abordagem valiosa para criancas com Dispraxia, pois contribui para o aprimoramento
da coordena¢dao motora, o desenvolvimento das habilidades sociais e a promocdo da
inclusdo social. Ao fornecer adaptacdes e estratégias adequadas, é possivel criar um
ambiente acolhedor e inclusivo, onde as criangas com Dispraxia podem se desenvolver
integralmente e desfrutar de experiéncias enriquecedoras (Barnett et al., 2018).

Novamente, vale ressaltar que adaptacdes curriculares s3ao essenciais para
garantir que criancas com Dispraxia possam se engajar em atividades académicas de
maneira efetiva. O uso de recursos visuais, materiais adaptados e métodos de ensino
diferenciados pode facilitar o aprendizado e a compreensao dos conteudos por parte das
criancas com Dispraxia (Snowling; Hulme, 2018).

Além disso, adaptar o ambiente escolar para atender as necessidades motoras
das criancas com Dispraxia é fundamental. Isso pode incluir a organizacao fisica da sala de
aula, o uso de mobilidrio ergonémico e a disponibilizacdo de materiais de apoio para
facilitar a participacao nas atividades escolares (Dockrell et al., 2017).

A colaboragdo entre professores e profissionais da saude é essencial para
garantir o sucesso educacional de criancas com Dispraxia. O trabalho em equipe entre
fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais, psicélogos e profissionais da educacdo permite
uma abordagem holistica e integrada, que leva em consideracdo todas as dimensdes do
desenvolvimento da crianca (Hill et al., 2019).

Diante do exposto, nota-se que as criangas com Dispraxia podem enfrentar

desafios emocionais e sociais ho ambiente escolar devido as suas dificuldades motoras e
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de comunicagdo. Por isso, é fundamental que os professores e colegas de classe sejam
sensibilizados para essa condicdo, promovendo a empatia, a inclusdo e a valorizacdo das
habilidades Unicas de cada crianca (Barnett et al., 2018).

O aluno com Dispraxia pode representar desafios no contexto educacional, mas
com estratégias adaptadas e o suporte adequado, é possivel promover a inclusdo e o
desenvolvimento pleno das criancas afetadas. Como ja mencionado anteriormente, a
compreensao da Dispraxia por parte dos educadores, a identificagdo precoce, as
adaptacdes curriculares e a colaboracdo entre profissionais sdo fundamentais para garantir
o sucesso educacional e o bem-estar emocional dessas criangas no ambiente escolar.

Em sintese, uma educacao inclusiva é essencial para criangas com Dispraxia,
proporcionando-lhes igualdade de oportunidades para desenvolver suas habilidades e
potencialidades. E importante ressaltar algumas estratégias que podem ser adotadas para
promover uma educacdo inclusiva para essas criancas:

* |dentificacdo Precoce e Avaliacdo Especializada: E fundamental para iniciar
intervencgdes adequadas o mais cedo possivel. A avaliacdo especializada por profissionais
da saude e da educac¢do é essencial para entender as necessidades individuais de cada
crianca e desenvolver um plano de suporte personalizado (Barnett et al., 2018).

* AdaptacOes Curriculares: Sdo essenciais para atender as necessidades das
criangas com Dispraxia. Isso pode incluir o uso de tecnologias assistivas, materiais
adaptados, estratégias de ensino diferenciadas e mais tempo para realizar tarefas
académicas (Dockrell et al., 2017).

* Ambiente de Aprendizagem Acolhedor: Criar um ambiente de aprendizagem
acolhedor e inclusivo é fundamental para promover o engajamento e a participacdo das
criancas com Dispraxia. Educadores devem estimular a empatia entre os colegas de classe
e fornecer suporte emocional para que as criangas se sintam confiantes e seguras em
explorar suas habilidades (Hill et al., 2019).

Assim, a aprendizagem de criangas com Dispraxia apresenta desafios Unicos
gue exigem uma abordagem educacional adaptada e inclusiva. Compreender as

caracteristicas da Dispraxia, identificar precocemente a condicdo e desenvolver estratégias
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educacionais adequadas sdo etapas cruciais para promover a inclusao e o desenvolvimento
pleno dessas criangas no contexto escolar.

Por fim, é possivel perceber que a colaboragdo entre profissionais da saude,
educacdo e familia é fundamental para garantir o sucesso da educacdo inclusiva para
criangas com Dispraxia. Ao trabalhar juntos, podemos proporcionar igualdade de
oportunidades e um ambiente de aprendizagem acolhedor, permitindo que essas criancgas

alcancem seu potencial maximo e desenvolvam habilidades essenciais para a vida.

CONCLUSAO

A observacao e os estudos sobre a Dispraxia envolvem uma série de fatores
essenciais ao desenvolvimento e a aprendizagem de criancas com esse transtorno, que
necessitam de relevantes planos de ensino. Desse modo, é importante salientar um
planejamento de ensino-aprendizagem com uma reorganizacdo para que as criancas
exercam suas atividades tanto motoras quanto neuroldgicas, podendo ter confianga para
conviver em sociedade.

Por conta disso, ao perceber que a crianga apresenta o transtorno da Dispraxia,
€ necessaria uma adaptacdo escolar para o desenvolvimento dessa crianca, caso ela
apresente um atraso no desenvolvimento da coordena¢ao motora e intelectual, o que
provoca lentiddo no processo de aprendizagem. Desse modo, a escola tera condicdes de
contribuir para minimizar as dificuldades apresentadas por essas criancas.

O entendimento histdrico da Dispraxia mostra uma trajetéria de avangos
significativos na compreensdao dessa condicdo. Inicialmente centrada em dificuldades
motoras, a Dispraxia tem sido reconhecida como uma condi¢do neuroldgica complexa que
afeta ndo apenas a coordenacdo motora, mas também a fala, a linguagem e a percepcao
sensorial. Isso se deve a pesquisa cientifica, que tem desempenhado um papel importante
na identificacdo dos principais sintomas e caracteristicas da Dispraxia, contribuindo para
uma compreensdo mais abrangente dessa condicao.

Desse modo, o desenvolvimento de abordagens e tratamentos para criancgas

com Dispraxia tem se tornado cada vez mais diversificado e adaptado as necessidades
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individuais de cada crianga. Terapias ocupacionais e fonoaudiolégicas tém sido
fundamentais para melhorar a coordenacdao motora, a fala e a linguagem das criangas com
Dispraxia. Além disso, o uso de tecnologias assistivas também tem se mostrado uma
ferramenta valiosa para proporcionar suporte e facilitar o aprendizado dessas criancas.

A abordagem multidisciplinar, que envolve a colaboragdo entre profissionais da
saude, educacdo e familia, tem sido preconizada como uma forma efetiva de garantir uma
intervencdo holistica e integrada no acompanhamento dessas criangas. A individualizagao
dos tratamentos, considerando as caracteristicas Unicas de cada uma, é essencial para
garantir a eficdcia das intervencdes e melhorar a aprendizagem e a qualidade de vida delas.

Haja vista, o contexto escolar desempenha um papel importante na promogao
dainclusdo de criangas com Dispraxia. A adaptacao do ambiente escolar, aimplementacao
de estratégias educacionais adaptadas e a sensibilizacdo dos educadores e colegas sao
fundamentais para garantir o acesso igualitdrio ao aprendizado e a participacdo ativa em
atividades escolares e sociais.

Professores e educadores tém um papel importante na identificacdo precoce
da Dispraxia e no desenvolvimento de adaptacdes curriculares que atendam as
necessidades especificas das criancas afetadas. A colaboracdo entre profissionais da saude
e da educacdo mostra-se como fator fundamental para garantir que as intervencdes e
estratégias sejam implementadas de forma coordenada e consistente, a fim de favorecer
0 sucesso académico e o desenvolvimento global das criancas com Dispraxia.

Assim sendo, é de suma importancia haver nas escolas e centros educacionais
ferramentas de ensino digital para a alfabetizacdo e o desenvolvimento motor desse aluno
com transtorno, porque, além de afetar a parte motora e cognitiva, essa crianca também
pode ter um atraso na escrita e desenvolver, com certa lentiddo, essa pratica.

Concluindo, a Dispraxia é uma condicdo neurolégica complexa que requer uma
abordagem multidisciplinar para proporcionar suporte e promover a inclusdo dessas
criangas no contexto escolar, social e afetivo. Avancos significativos tém sido alcancados
no entendimento dessa condicdo e no desenvolvimento de abordagens e tratamentos

efetivos, conforme se buscou citar aqui. A implementacdo de estratégias educacionais
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adaptadas e o apoio adequado multidisciplinar podem fazer uma diferencga significativa no

desenvolvimento e na qualidade de vida das criangas com Dispraxia.
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