REVISTA

&

Periédico Eletrénico de Geografia

I85N: 2317-0360

SUSTENTABILIDADE E FORTALECIMENTO DA AGRICULTURA
FAMILIAR NAS COMUNIDADES RURAIS DA REGIAO INTERMEDIARIA
DE MONTES CLAROS/MG

SOSTENIBILIDAD Y FORTALECIMIENTO DE LA AGRICULTURA
FAMILIAR EN COMUNIDADES RURALES DE LA REGION INTERMEDIA
DE MONTES CLAROS/MG

SUSTAINABILITY AND STRENGTHENING OF FAMILY FARMING IN
RURAL COMMUNITIES IN THE INTERMEDIATE REGION OF MONTES
CLAROS/MG

Ana lvania Alves Fonseca

Professora no Departamento de Geociéncias na

Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES e do

Programa P6s-Graduagdo em Graduagdo em Geografia — PPGEO/UNIMONTES
anaivania@gmail.com

Vivian Mendes Hermano

Professora no Departamento de Geociéncias na

Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES e do

Programa P6s-Gradua¢do em Graduagdo em Geografia — PPGEO/UNIMONTES
hermanovivian@gmail.com

Marcela Alves Fonseca

Licenciada em Geografia pela

Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES e
Mestranda na Universidade Federal da Bahia — UFBA
marcela.alvesfonsec@gmail.com

Resumo

As comunidades rurais sao fortes ferramentas para a sustentabilidade e fortalecimento da
agricultura familiar, uma vez que utilizam desse sistema para sua manutengdo e
perpetuacdo. O objetivo da pesquisa é compreender a dindmica e a sustentabilidade da
agricultura familiar, tendo como recorte espago-temporal a regido Intermediaria de
Montes Claros no estado de Minas Gerais/Brasil e analisar as configuracGes da agricultura
familiar ao longo da histéria. A forma de agricultura familiar exercida na regido
desempenha um papel marcante para a economia e manutencdo de uma populacdo. S&o
suas produgdes e formas de organizacdo que fazem das pequenas propriedades
responsaveis por grande parte dos alimentos distribuidos na regido, chegando tanto nos
grandes supermercados e hipermercados, quanto as feiras livres e centros de
abastecimento.

Palavra-chave: Rural; Associativismo; Cooperativismo.
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Resumen

Las comunidades rurales son herramientas fuertes para la sostenibilidad y el
fortalecimiento de la agricultura familiar, ya que utilizan este sistema para su
mantenimiento y perpetuacion. El objetivo de la investigacion es comprender la dindmica
y la sostenibilidad de la agricultura familiar, teniendo como corte espacio-temporal la
region intermedia de Montes Claros en el estado de Minas Gerais / Brasil y analizar las
configuraciones de la agricultura familiar a lo largo de la historia. La forma de agricultura
familiar ejercida en la region juega un papel notable para la economia y el mantenimiento
de una poblacion, son sus producciones y formas de organizacién las que hacen que las
pequefias granjas sean responsables de gran parte de los alimentos distribuidos en la
region, llegando tanto a los grandes supermercados e hipermercados como a los mercados
libres y centros de abastecimiento.

Palabra clave: Rural; Asociaciones; Cooperativismo.

Abstract

Rural communities are strong tools for sustainability and strengthening family farming,
since they use this system for its maintenance and perpetuation. The objective of the
research is to understand the dynamics and sustainability of family farming, having as a
spatio-temporal cut the Intermediate region of Montes Claros in the state of Minas
Gerais/Brazil and to analyze the configurations of family farming throughout history. The
form of family farming exercised in the region plays a remarkable role for the economy
and maintenance of a population, it is its productions and forms of organization that make
the small farms responsible for much of the food distributed in the region, arriving both
in large supermarkets and hypermarkets as well as in the free markets and supply centers.
Keyword: Rural; Associations; Cooperativism.

INTRODUCAO

A agricultura familiar apresenta-se ndo apenas como opcdo de organizacdo e de
producdo menos agressiva a0 meio ambiente, mas como meio de conservar diversos
recursos naturais por sua relacdo com a terra ndo ser unicamente capitalista, levando em
conta um tipo de convivéncia pacifica com seus diversos fenbmenos, tanto naturais,
guanto humanos. A pesquisa tem como recorte espaco-temporal a regido Intermediaria
de Montes Claros no estado de Minas Gerais/Brasil e a configuragdo da agricultura
familiar ao longo da histéria, com o objetivo de compreender a dindmica e a

sustentabilidade dessa forma de cultivo na regiéo.

Revista Territorial, Cidade de Goias, v. 12, n. 2, p. 05-19, 2023



territerial
Sustentabilidade e Fortalecimento da Agricultura Familiar nas Comunidades Rurais da Regido

Intermediaria de Montes Claros/MG
Ana lvania Alves Fonseca; Vivian Mendes Hermano; Marcela Alves Fonseca

Caminhos metodologicos utilizados na pesquisa permeiam entre a revisao
bibliografica e a pesquisa de campo, in loco, para entendermos como a agricultura
familiar se estrutura nessa localidade. Nesta pesquisa, 0 estudo de caso em familias das
diversas comunidades presentes nos municipios e regido, buscou a andlise através de
entrevistas semiestruturadas com membros das familias, com pessoas da associacao.

Também nas feiras e nos mercados municipais, com o intuito de coletar
informacBes de natureza socioecondmica, cultural e ambiental que respondessem as
nossas indagacoes.

As coletas de dados relativas as areas estudadas foram realizadas diretamente com
o0s produtores e organizacdes presentes dentro de cada comunidade, através de métodos
qualitativos. Pesquisas qualitativas realizadas em trabalho de campo privilegiam obter
questdes subjetivas do estudo, que possivelmente ndo podem ser quantificaveis. Para
tanto, metodologias como a organizacdo dos chamados levantamento (questionarios
semiestruturados) e a historia oral sdo capazes de trazer informagdes de forma objetiva
da populacédo pesquisada e manter aspectos materiais do contexto ou problema estudado.
Assim, € possivel obter narrativa do grupo pesquisado em relacdo aos ambientes,
instituicbes e modos de vida (HEIDRICH, 2016).

Podemos inferir que a agricultura familiar brasileira e, principalmente a exercida
na regido imediata de Montes Claros/MG desempenha um papel marcante para a
economia e manutengdo de uma populacdo. Sdo essas producdes que fazem das pequenas
propriedades, nas quais a mao de obra familiar constitui a unidade basica de producéo e
consumo, as responsaveis por grande parte da producdo dos alimentos e de matérias-

primas, produzindo bons resultados econdmicos e sociais para o pais.

DESENVOLVIMENTO

Pesquisar a agricultura familiar como sustentabilidade na regido Intermediaria de
Montes Claros no estado de Minas Gerais/Brasil dentro do contexto atual, é algo que leva
0 Nucleo de Pesquisa e Estudo em Geografia Rural -NEPGeR/UNIMONTES a estudar
essa regido (figura 1) ha mais de uma década. O campo de analise a reflexdo séo os
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aspectos e fazeres das comunidades e populacGes tradicionais dessa regido, que requerem
um olhar especifico na tematica do meio ambiente e sustentabilidade, uma vez que esta
propicia o entendimento sobre o que mantém o fortalecimento dessas familias e garante

a sua permanéncia nesse ambiente rural.

Figura 1 - Area de Atuacdo do NEPGeR/UNIMONTES
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Fonte: Acervo proprio, 2020.

Em seus estudos, Sales et al., (2017) correlacionam o desenvolvimento ao
processo de crescimento econémico, no que tange apenas ao aumento da produtividade
de bens e servico e, consequentemente, um alto padrdo de consumo. No entanto, outros
autores defendem que o desenvolvimento deve ser analisado ndo somente pelo viés
econdbmico, mas que para se compreender as transformacbes socioecondmicas,
tecnoldgicas e distributivas é necessaria uma abordagem das mdultiplas dimensdes que
envolvem o desenvolvimento (FERREIRA, 2020).

O conceito de meio ambiente possibilita-nos entender o papel expressivo dessas
comunidades e populacBes para a preservacdo e a convivéncia com o meio ambiente e 0
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seu entorno. Contemplando a realidade e a convivéncia dessas comunidades rurais
Medina (1994, p. 19) indica que:

Meio ambiente é o conjunto das ciéncias sociais e naturais e suas interagées
em um espaco e em um tempo determinados as interagdes da sociedade-
natureza. E suas consequéncias no espago em que habita o homem e do qual o
mesmo é parte integrante.

A partir das acdes das comunidades e das populacdes tradicionais, esse conceito
nos permite analisar 0s rurais dessa regido que possuem um modo de vida especifico,
como € o caso da comunidade do Planalto Rural, das populacdes de geraizeiros,
caatingueiros, veredeiros e tantas outras comunidades que habitam essa regido. Esse
conceito nos aproxima do entendimento dos habitantes sobre o meio ambiente, que
buscam no entendimento da sustentabilidade um novo olhar para a manutencédo e a
permanéncia nessas areas.

O meio ambiente, para essas populacdes, € uma simbiose em que o feito pontual
tem efeito e reflete no todo. Em ponto, o conceito de sustentabilidade que reflete o
entendimento local das populacBes rurais compreende a sustentabilidades das areas
familiares perpassando os limites da natureza. Ocupa também os elementos bésicos da
sobrevivéncia do homem, agrupando as dimensdes ambiental, politica, econémica, social

e cultural. Baseamo-nos na sustentabilidade descrita por Saquet (et al., 2010, p. 241):

A sustentabilidade € pensada para além da prote¢do da natureza, incorporando
o territério, ou seja, a sustentabilidade politica, econdmica, cultural e
ambiental. A natureza € um patriménio territorial e precisa ser gerida pela
sociedade local articulada a outros grupos sociais com capacidade de
autogestdo, valorizando a natureza, a ajuda mdtua, 0 pequeno comércio, a
autonomia, o trabalho manual do agricultor, os saberes populares, a
cooperagdo, o0s marginalizados, o patrimdénio cultura-identitario, a
biodiversidade, as microempresas, enfim, a vida.

O pensamento globalizante da sustentabilidade e das questdes ambientais que
analisamos nas comunidades pesquisadas, fazem parte de um estado constante de
pensamento em que 0 meio ambiente e a sustentabilidade, ndo se furta as questfes da
vivéncia cotidiana e todas as suas dimensdes. Na abordagem das questdes regionais,
buscamos apoio nos estudos realizados por Barbosa (2008), Chagas (2009), Dayrell
(1998), Fonseca, (2014), Pozo (2002) e outros que também ja retrataram essa regiao.
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A DIVERSIDADE DA AGRICULTURA FAMILIAR NA REGIAO IMEDIATA
DE MONTES CLAROS/MG

Vérios elementos ajudaram na manutencdo dessas familias no rural, dentre eles a
ancestralidade e o tradicionalismo muito fortes nos saberes e fazeres dessas populacoes,
que atrelado ao processo de modernizagédo da agricultura fazem surgir novas formas de
organizacdo no espaco rural brasileiro. Um exemplo, sdo as associagdes que passam a
fazer parte da vida das comunidades com as transformacg6es ocorridas no campo e as
politicas publicas implementadas a partir de 1996.

O associativismo rural tornou-se uma das formas de organizagdo que vem se
consolidando no espaco agrario do pais. E visto pelos agricultores e agricultoras
familiares, ora sem meios de competir de forma igualitaria com o0s grandes
empreendimentos, como um espago que possa garantir sua permanéncia e sua
sobrevivéncia como moradores rurais possibilitando a sua organizacdo e a reivindicagdo

ao Estado. Sobre esse tema, Neves (2008, p.180) ensina que:

No bojo do processo de redemocratiza¢do da sociedade brasileira, expressivo
de diversos modos de encaminhamento de conjunto de reivindica¢des advindas
principalmente de segmentos populares, sobressai-se a luta pelo acesso a terra
e por modos de organizacdo de interesses coletivos, constitutivos dos agentes
politicos entdo emergidos. Para dar corpo ao encaminhamento dessas duas
demandas sociais, um dos modelos institucionais encontrados foi o
associativismo. Ele foi reconhecido como a forma mais legitima de
comunicagdo delegada e de intervenc¢do nos modos de constitui¢do do Estado
de direito.

As politicas publicas juntamente com o processo de associativismo tornam-se um
expoente para a manutencao das populagdes rurais da regido, proporcionando a produgéo
de alimentos das comunidades e levando cada vez mais os produtores a acessar os direitos
legais, 0 aumento da producéo e a sua qualidade. Os espagos das associagdes sdo Vvistos
como instrumento que permite a ocorréncia de reunides e discussfes cotidianas das
comunidades, possibilitando, assim as tomadas de decisfes de forma coletiva.

As técnicas de producdo que sdo utilizadas em algumas propriedades ndo beiram
mais ao modelo convencional de trabalhar a terra, mesmo que com pequenas quantidades
de aplicacdo de defensivos agricolas, mas, segundo eles, dentro do minimo possivel. 1sso

porque quando questionados sobre o fato de que essa ndo utilizacdo poderia levar
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fatalmente a uma diminuigédo da producdo e ou produtos com aspectos de um alimento
menor e mais exposto a adversidades, os produtores, quase sempre respondiam que ja
existe uma exigéncia do mercado para o consumo de produtos ndo com aspecto grande,
especificamente, para a comercializacdo, mas com aspecto de produzido com menor uso
de agrotodxico.

Vale destacar que 0 modo de escoamento da producéo é atraves das feiras e dos
mercados das diversas cidades dessa regido, onde os produtores apontaram haver um
reconhecimento por parte dos consumidores, em que a producdo que ndo utiliza
agrotoxicos ou faz pouco uso sdo os mais procurados e 0s primeiros com saida,
consequentemente alcangado um prego melhor.

A producdo e a distribuicdo de alimentos pela agricultura familiar também
propiciam um ganho as familias, o que Gazolla (2004) denominou de diversificacdo das
estratégias de vivéncia dos agricultores, dentre todos os tipos de cultivo que se
comercializam. Destacou-se a producdo de uma variedade de produtos, tendo, nas

hortalicas, verduras e frutas, o carro-chefe da producao.

A AGRICULTURA FAMILIAR E AS COMUNIDADES

Historicamente as comunidades em sua formacgdo eram e sdo configuradas por
agrupamentos familiares nas vizinhangas das fazendas, nos quais eram agregados 0s
sitiantes. Constituiam-se de unidades sociais discretas e fluidicas, agrupando-se e se
reagrupando obedecendo a critérios de parentesco ou geograficos, com o objetivo
costumeiro das rezas, das festas e da feira (NOGUEIRA, 2009, p. 170). Essa formacéo
permitiu que as familias mantivessem uma base de organizacdo cotidiana pautada na
familia e a agricultura ndo fugia a essa regra. Na discussdo atual em torno do conceito de
agricultura familiar, em nivel governamental, nas universidades e movimentos sociais,
deve-se levar em consideracdo tal organizacdo, a qual € anterior ao conceito abordado
atualmente.

A agricultura, ou seja, 0 modo de trabalhar a terra é feito basicamente na extensao

familiar, o que permite uma proximidade de todos. N&o ha pretenséo, neste estudo, de
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discutir os diferentes grupos que compdem as populacdes da regido, mas se faz necessaria
uma abordagem dessas populagdes do ponto de vista do que chamamos, aqui de agricultura
familiar. Essa regido esta composta por diferentes atores que segundo Cunha (2012, p. 129)
“relaciona-se a sua apropriacao por grupos diferenciados que forjaram identidades que os
vinculam ao meio fisico em que se encontram”, € o territorio apresentado na sua dimensao

econdmica, cultural e social. Para Fonseca (2014, p.111):

Esses conhecimentos tracam um perfil diferenciado dos agricultores que
compdem essa regido; portanto, ndo teriamos como descrever tal regido sem
analisar, mesmo que rapidamente, essa composicéo diversa no modo de trabalhar
aterra.

No alto da Serra Geral, que corta a regido, encontramos 0s quintais agroecolégicos
comuns nessa regido e em muitas areas da regido Intermediaria de Montes Claros. Sao as
areas que estao proximas das casas ou pouco distantes, mas que tém como base o plantio
consorciado entre as diversas espécies frutiferas, hortalicas, grdos e arvores nativas
(figura 2 e 3). E possivel encontrar quintais com mais de 100 anos de produgéo, segundo

0s moradores da regido.

Figura 2 e 3 — Imagens dos quintais agroecoldgicos presentes na regido

Fonte: Acervo pessoal, 2020.
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Os quintais agroecoldgicos, em uma de suas fungbes ambientais, reduzem a
pressdo predatdria sobre o Cerrado. O modo ancestral de cultivo dessa populagéo evita
0 envenenamento do solo e dos recursos hidricos e reforcam a base familiar, como
elucida Fonseca (2014, p.115):

A ineréncia da producdo com base familiar é percebida no conjunto da
producdo; a familia é vista como um elo indissollvel e necessario para a sua
manutencdo. O desenvolvimento com base na agricultura familiar tem muito
das caracteristicas da agroecologia, ficando, assim, evidenciado.

Saindo das cristas da Serra Geral onde se encontram as populacfes geraizeiras que
destacamos anteriormente, caminhamos para as barrancas do Rio S&o Francisco, em que
percebemos um misto de agricultura familiar com base nas populac6es tradicionais e
quilombolas, em destaque o Quilombo da Lapinha. Quilombo esse que muitas das suas
familias j& praticam a agroecologia baseadas nos saberes, nos métodos e nas técnicas
ancestrais, sendo esses métodos que possibilitam a sua sobrevivéncia e perpetuacdo. O
plantio de vazantes é uma das estratégias encontradas para o correlacionar com a natureza,
para o provento de suas familias, além de modo de resisténcia ao seu encurralamento.

Na época da cheia do rio Sdo Francisco, que corta as terras quilombolas, a
comunidade dispde de sementes, para futuramente serem plantadas nas beiradas do Velho
Chico sem fazer usos de agrotoxicos e fertilizantes industriais. Encontram-se solos férteis
originados pelo rio que vem descendo Brasil adentro, trazendo consigo minerais, matéria
organica e vida, movidos pelas suas aguas.

Nessas populacdes é notdria a forca que o processo familiar da agricultura mantém
junto a coletividade nos Quilombos, e sua diversidade de culturas plantadas, como
maxixe, quiabo, mandioca, feijdo, milho, alface, pimenta, abobora e cana-de-agUcar
(figura 4 e 5), utilizando o rio em hortas comunitérias, de acordo com falas e fotos

extraidos da pesquisa.
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Figura 4 e 5 — Cultivos do Quilombo da Lapinha
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Entre as diversidades da agricultura familiar da regido encontramos os agricultores
e agricultoras que, tradicionalmente mantém suas atividades em pequenas porgdes de
terras espalhada por toda as areas entre a Serra Geral e o rio Sdo Francisco. Possuem uma
dindmica mais mercadoldgica, mas suas praticas mantém um certo tradicionalismo no
modo de vida e de producéo.

Elementos como o associativismo e cooperativismo fazem parte mais
efetivamente desses agricultores. Elegemos, aqui, a comunidade do Planalto Rural para
uma analise da pesquisa

A principio, a comunidade ndo acreditava no projeto da associacdo, havia uma
descrenga por parte das pessoas, exigindo um esforco dos atores do projeto, visto que
entre os mais carentes havia uma cultura de resisténcia a mudancas. Ap6s muitos didlogos,
foi em 1996, que a entdo chamada Associacdo do Planalto Rural foi fundada, com
aproximadamente 80 associados e que contava com o0 apoio de técnicos da
EMATER/MG, os quais se responsabilizavam por auxiliar os produtores na elaboragéo

de projetos para conseguirem investimentos do Governo Federal afim de desenvolverem
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sua agricultura familiar.

A Associagdo passou a ocupar uma sede com 24 mil m?, situada no Km 284 da
BR-135, localizacdo que foi fundamental para a organizacdo dos produtores. Os
maquinarios e equipamentos foram adquiridos por via de parcerias e sdo hoje utilizados
pelos agricultores associados para aumentarem a sua produtividade. A Associagdo
também conta com dois carros provenientes de emendas parlamentares de um Deputado
Estadual para o transporte de pessoas necessitando de tratamento de salde.

Para o senhor José Maria, morador da comunidade, a grande importancia da
Associacdo se deu a partir da facilitacdo do acesso a linhas crédito como demonstra na
fala: “facilitou o acesso ao crédito, podendo acionar diversas linhas de créditos e os juros
sdo baixos. Esse fato gerou um movimento na comunidade, tanto de dinheiro quanto de
melhoria na qualidade de vida” (Entrevista realizada em 17/12/2011). E, reafirmado em
entrevista em agosto 20/08/2023.

J& para Seu Adriano, outro morador da comunidade, a facilidade de crédito
propiciado pela Associacdo “com o Programa de Fortalecimento da Agricultura Familiar
— PRONAF —, principalmente com a linha de custeio, p6de até melhorar as estruturas das
casas” (Entrevista realizada em 10/12/2011). E, reafirmado em entrevista em agosto
20/08/2023.

O sonho de gerar emprego e aumentar a renda por meio da Associagao, a partir do
aumento da producéo da agricultura familiar e da conquista de novos mercados, comecava
a se concretizar, pois a producdo diversificou com a possibilidade de ampliar seus
compradores. E possivel observar em areas relativamente pequenas uma producio
comercial expressiva e diversificada, que emprega todas as familias associadas na
producdo de beterraba, cenoura, chuchu, morango, milho, feijdo, couve, tomate, abobora,
mandioca, quiabo, morango, entre outros (figura 6). S&o produgdes que mantém o

emprego e renda dessas familias.
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Figura 6 — Area de produgéo familiar da Associacio do Planalto Rural

Fonte: Acervo proprio, 2020. |

Um novo olhar dos associados para a producado e para a distribuicéo de alimentos
pela agricultura familiar no Planalto Rural foi apresentado em discussdo. Com a
notoriedade e ampliacdo na regido os associados tiveram que optar por uma nova forma
de organizagdo. Assim, em meados de 2019 devido a necessidade legal perante o Estado,
dado ao valor da sua renda, a Associacdo do Planalto Rural passa a ser a Cooperativa de
Produtores Hortifrutigranjeiros da Regido do Pentaurea — COOPROHPEN.

A cooperativa surge como modo para se inserir de forma mais competitiva no
mercado e na producdo rural. O cooperativismo contribui para a inser¢do e competicdo
dos produtos no mundo globalizado, auxiliando no fortalecimento e potencializagdo das
comunidades (ANDRADE; ALVES, 2007, p.199).

Atendendo tanto a demanda quanto a procura, agora 0s 121 cooperativados da

regido, buscam na agroindustria de conservas de legumes e vegetais, sucos e concentrados
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de frutas e conservas de frutas formas de ampliar o seu mercado. Producdo essa que
alcanca nUmeros expressivos em entregas a grandes supermercados da regido,
demonstrando a sua capacidade de cada vez mais fazer parte do mercado competitivo,

com alimentos da agricultura familiar.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa, cujos resultados apresentamos objetivou a compreensédo da dinamica
e da sustentabilidade da agricultura familiar na regido Intermediaria de Montes Claros.
Utilizamos o método qualitativo para a discussdo dos dados, sendo importantes para
tragarmos um panorama possivel de analisar as comunidades, suas formas de manutencéo
e as estratégias baseadas na agricultura familiar. Percebemos que os agricultores tém uma
diversidade de producdo em que ora sdo agricultores, ora sdo extrativistas ou
comerciantes.

As familias continuaram morando nessas unidades motivadas por dois fatores
bem distintos, o primeiro ¢ a relagdo de pertenca das familias como “lugar” de vivéncia,
e o sentido de protecdo que este “lugar” oferece a elas. O segundo ¢ mais recente, eles
veem nas areas rurais, uma nova perspectiva de vida presente nos ultimos anos, dado ao
novo olhar governamental para essas areas e devido ao acirramento dos problemas
ambientais em nivel global, regional e local. Isso nos leva a compreender a necessidade
de preservacao e de producdo com menos agrotdxico e de maneira mais ecoldgica.

Por fim, podemos concluir que a manutencdo da populagdo na regido
Intermediaria de Montes Claros perpassa por uma organizagao, a0 mesmo tempo, antiga
e que se mantém baseada em certas tradigdes e no tradicionalismo ou 0s novos caminhos
propostos. Principalmente, por um novo olhar para 0 campo, sejam pela sociedade, por
uma retomada de conhecimento dessas populacdes do seu papel como autores
modificadores do seu espaco ou por incentivo governamental, que tém dado um novo
sentido para essa regido. Sentido este que reflete novas possibilidades para o estudo e a
perspectiva do rural com base na pratica e organizacéo desses agricultores familiares por

parte da universidade.
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